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Corso Opzionale in 

Cure Palliative 
Conoscere di più per fare meglio 

WEBINAR 

27 Maggio 2024 ore 8:30-12:30 

30 Maggio 2024 ore 14:30-18:30 

06 Giugno 2024 ore 14:30-18:30 
 

Docenti: Prof.ssa Carla Ripamonti, Prof. Cosimo Chelazzi 

Gli incontri sono ad accesso libero, rivolti agli studenti del 2° e 3° anno del CdS di infermieristica e a tutti i 

professionisti interessati.  

Obiettivo 

Approfondire la comprensione delle Cure Palliative (CP) e della terapia del dolore e migliorare le competenze 

degli studenti di infermieristica e degli infermieri nel fornire assistenza di qualità ai pazienti in cure palliative. 

Incontro 1: LE CURE PALLIATIVE NELLA CLINICA - 27 Maggio 2024 ore 8:30-12:30 

 Introduzione alle cure palliative: storia e principi generali 

 Valutazione del paziente in cure palliative (Utilizzo di questionari/scale per la valutazione dei sintomi e 

dei bisogni fisici, emotivi, sociali e spirituali del paziente) 

 Eleggibilità alle Cure Palliative - Cure simultanee e cure di supporto 

 Valutazione del paziente con dolore oncologico 

 Linee guida OMS ed ESMO per il trattamento farmacologico del dolore 

 Precauzioni nell’uso dei Farmaci Antinfiammatori non steroidei (FANS) 

Incontro 2: DOLORE - 30 Maggio 2024 ore 14:30-18:30 

 Farmacologia degli oppioidi: Principi di base e titolazione farmacologica 

 Trattamento del dolore con oppioidi di secondo e terzo scalino 

 Trattamento del dolore oncologico: Breakthrough pain 

 Farmaci adiuvanti nel trattamento del dolore oncologico 

 Vie alternative di somministrazione degli oppioidi 

 Effetti collaterali dei farmaci oppiacei 

Incontro 3: BISOGNI e TRATTAMENTI – 06 Giugno 2024 ore 14:30-18:30 

 Bisogni e assistenza spirituale, psico-sociale, financial toxicity 

 Cause e Trattamento di sintomi difficili (occlusione intestinale inoperabile, singhiozzo, nausea e vomito, 

anoressia fatigue, dispnea, delirium, cachessia, ansia e depressione) 

 Cure di fine vita 
 

Partecipazione e Attestazione di frequenza 
Gli studenti dovranno accedere alla riunione con il proprio account unibs 
Verrà rilasciato attestato di partecipazione per il riconoscimento dei CFU per singolo incontro. 

Clicca QUI per partecipare o inquadra il Qr Code 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aUPBOlbcvH0NtwSwqxkWHJpXyvPTepePKN2JpmIHZKSM1%40thread.tacv2/1714475174136?context=%7b%22Tid%22%3a%22d5c8af23-527d-498f-94b5-f9745fee3afc%22%2c%22Oid%22%3a%222a124fb3-d79b-4f3c-ad14-ea4437ad1721%22%7d

