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13:30

GIOVEDI 4 APRILE

Registrazione & welcome
Federico Alberici, Stefano Bianchi, Valerio Vizzardi

| SESSIONE: LAPPROCCIO ALLA DIALISI PERITONEALE

14:00

14:40

15:20

16:00

16:20

Moderatori: Federico Alberici, Stefano Bianchi

Chi puo fare la dialisi peritoneale? Le indicazioni e i veri
ostacoli alla metodica per la corretta selezione dei pazienti.
Valerio Vizzardi

Il catetere peritoneale: I'attore piu problematico!

Quali sono i cateteri disponibili e quali le tecniche per il
corretto posizionamento? - Carlo Taietti

Le soluzioni dialitiche: di grande aiuto solo se conosciute a
fondo e usate bene. Quali sono le potenzialita delle soluzioni
dialitiche attuali e future? - Vincenzo Terlizzi

Confronto interattivo con i docenti.

Pausa

Il SESSIONE: LA PRESCRIZIONE DELLA DIALISI PERITONEALE

16:40

17:20

18:00

Moderatori: Guido Garosi, Valerio Vizzardi

Quando iniziare la dialisi peritoneale: quali sono i tempi
corretti e gli schemi piu adatti per iniziare? Meglio con dose
incrementale o & sempre necessaria la dose piena?

Carlo Garofalo

Dialisi peritoneale manuale o automatizzata? Questo &
il dilemma! Quali sono i parametri che permettono di
prescrivere la metodica migliore? - Anna Rachele Rocca

La dialisi peritoneale “sartoriale”: come personalizzare la
seduta dialitica. Le strategie ambulatoriali e il controllo da
remoto per verificare e adeguare il trattamento.

Silvia D’Alonzo



18:40 Confronto interattivo con i docenti.

19:00 Chiusura dei lavori

VENERDI 5 APRILE

| SESSIONE:
LA GESTIONE CLINICA DELLA DIALISI PERITONEALE
(a rotazione, in quattro gruppi di 5 partecipanti)
09:00 -12:30

G1) La terapia nutrizionale nella dialisi peritoneale incrementale e
a dose piena. - Diana Bertoni, Laura Mantratzi

G2) Posizionamento del catetere peritoneale: esercitazioni
pratiche su manichino. - Roberto Russo, Stefano Santarelli

G3) Valutazione, sorveglianza del tunnel e dell’exite-site:
monitoraggio ecografico, casi clinici.
Vincenzo Terlizzi, Matthias Zeiler

G4) La gestione delle peritoniti: dalla diagnosi alle terapie.
Gianfranca Cabiddu, Carlo Taietti

12:30 Pausa

Il SESSIONE - LA VALUTAZIONE DELLA DIALISI PERITONEALE
Moderatori: Gianfranca Cabiddu, Roberto Russo

14:00 Come valutare la permeabilita peritoneale: istruzioni per
'uso! Cosa sono i test di permeabilita peritoneale e come si
possono utilizzare nella pratica quotidiana.

Vincenzo La Milia

14:40 Come valutare 'adeguatezza dialitica: quali sono i
parametri che definiscono la validita della terapia
prescritta? Indicazioni ed esperienze. - Loris Neri

15:20 La membrana peritoneale: affascinante ma delicata!
Le strategie e le terapie per tutelare i meccanismi di
funzionalita e di permeabilita del peritoneo. - Guido Garosi



16:00

16:20

Confronto interattivo con i docenti

Pausa

I1l SESSIONE - LA GESTIONE DEI NUOVI FARMACI E DELLE

16:40

17:20

18:00

18:40

19:00

COMPLICANZE IN DIALISI PERITONEALE
Moderatori: Giuliano Brunori, Luca De Nicola

Gli inibitori HIF-PHi e gli anti-iperkaliemici. Le indicazioni e i
possibili effetti collaterali dei nuovi farmaci: come usarli con
sicurezza anche nei pazienti in dialisi peritoneale.

Silvio Borrelli

Ernie, comunicazioni peritoneo-pleuriche e peritoneo-
vaginali: come diagnosticare e correggere queste
complicanze. - Matthias Zeiler

Il malfunzionamento e la dislocazione del catetere: come
agire e cosa “non” fare. Le indicazioni su come tutelare il
catetere peritoneale. - Stefano Santarelli

Confronto interattivo con i docenti.

Chiusura dei lavori

SABATO 6 APRILE

LA COMPLESSITA DELLA RELAZIONE MEDICO-PAZIENTE

IN NEFROLOGIA
Moderatori: Giovanni Cancarini, Stefano Santarelli

08:30 La qualita di vita del paziente in dialisi peritoneale: riportare

10:30

la persona al centro della cura. L’interfaccia con la persona,
prima ancora che con il paziente, € alla base di una corretta
comunicazione. Il professionista che si occupa di dialisi
peritoneale deve essere competente anche della relazione
con il paziente. - Marilena Cara

Pausa



DIALISI PERITONEALE:
COME AFFRONTARE LA REALTA QUOTIDIANA
(a rotazione, in due gruppi da 10 partecipanti)
11:00 - 13:00

G1) Come personalizzare e monitorare anche da remoto il
trattamento DP: soluzioni di problemi quotidiani. Saranno
affrontati casi clinici reali e discusse le strategie terapeutiche
piu appropriate. - Anna Giuliani, Marco Heidempergher

G2) Interpretazione e utilizzo del PET nella pratica clinica.
Saranno affrontati casi clinici reali e discusse le strategie
terapeutiche piu appropriate. - Diana Bertoni, Vincenzo La Milia

13:00 Take-home messages



FACULTY

Responsabile Scientifico:
Dott. Valerio Vizzardi
UOC Nefrologia, ASST Spedali Civili, Brescia

Relatori e Moderatori:
Federico Alberici - Brescia
Diana Bertoni - Brescia
Stefano Bianchi - Livorno
Silvio Borrelli - Napoli
Giuliano Brunori - Trento
Gianfranca Cabiddu - Cagliari
Giovanni Cancarini - Brescia
Marilena Cara - Padova
Silvia D’Alonzo - Roma
Luca De Nicola - Napoli
Carlo Garofalo - Napoli
Guido Garosi - Siena
Anna Giuliani - Vicenza
Marco Heidempergher - Milano
Vincenzo La Milia - Lecco
Laura Mantratzi - Brescia
Loris Neri - Verduno
Anna Rachele Rocca - Roma
Roberto Russo - Bari
Stefano Santarelli - Jesi
Carlo Taietti - Treviglio
Vincenzo Terlizzi - Brescia
Valerio Vizzardi - Brescia
Matthias Zeiler - Ascoli Piceno



RAZIONALE

Questo Corso di formazione in dialisi peritoneale vuole fornire un
reale contributo nello stimolare 'utilizzo della peritoneale dialisi in
Italia. Le difficolta nella gestione gquotidiana della metodica sono
spesso la causa del suo limitato impiego: la giusta impostazione
del trattamento, il corretto utilizzo delle soluzioni dialitiche, le
modifiche da attuare in funzione della permeabilita del peritoneo
e della necessita di depurazione, la gestione delle piu frequenti
complicanze rappresentano sfide che gli addetti ai lavori devono
affrontare ogni giorno per fornire il trattamento piu adatto al
paziente. Durante queste giornate, alcuni Nefrologi esperti della
metodica tratteranno questi argomenti in stretta relazione con
i discenti, sia con relazioni plenarie che con workshop in piccoli
gruppi per stimolare la discussione di casi clinici reali. Una sessione
sara dedicata alle problematiche relative alla comunicazione
medico-paziente che & alla base della nostra professione ma che
spesso viene trascurata a discapito della qualita della cura. Inoltre, si
terra una sessione dedicata agli infermieri che si occupano di dialisi
peritoneale per approfondire alcuni aspetti clinici e organizzativi
fondamentali per la gestione di un centro di dialisi peritoneale.

[l Corso vuole diventare un punto di riferimento anche per i medici
specializzandi in Nefrologia che vogliono approfondire la metodica
e candidarsi ad essere i futuri protagonisti della dialisi peritoneale.
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INFORMAZIONI

SEDE DEL CORSO
DoubleTree by Hilton
Viale Europa, 45
25133 Brescia

Tel. 030 85691

E.C.M.

I Convegno & stato inserito da Aristea Education - Provider
accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua
con il numero di accreditamento 500 - nel proprio piano formativo
2024 nelllambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione
Continua in Medicina). Il Corso e destinato alle seguenti figure
professionali: Medico Chirurgo (Chirurgia generale, Medicina
Interna, Nefrologia) e riconosce n. 18 crediti formativi. L’attestazione
dei crediti € subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti
assegnati, viene predisposta - dopo avere effettuato le verifiche
di cui al paragrafo precedente - non prima di 60 giorni dalla data
di chiusura dell’evento formativo e sara quindi disponibile online
sul sito web www.aristeaeducation. it dove sono disponibili ulteriori
informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO

Linee Guida
SEGRETERIA PROVIDER E.C.M.
/.\ aristea /.\ aristea education
Via Roma, 10 ¢ 16121 Genova Via Xll Ottobre, 1« 16121 Genova
Tel. 010 553591 ¢ Fax 010 5535970 Tel. 010 7766457
E-mail genova@aristea.com E-mail info@aristeaeducation.it

Web www.aristea.com Web www.aristeaeducation.it



