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Relatore
Note di presentazione
Prevalence of Subclinical Atherosclerosis in Different Vascular Territories Presence of atherosclerosis in each territory is adjusted for age and stratified by number of cardiovascular risk factors.



Martín Laclaustra et al. JACC 2016;67:1263-1274

Prevalence of Subclinical Atherosclerosis in 2 
Contemporaneous Cohort Studies

Relatore
Note di presentazione
Prevalence of Subclinical Atherosclerosis in 2 Contemporaneous Cohort Studies: AWHS and PESA Prevalence of subclinical atherosclerosis by vascular territory in males in the AWHS (Aragon Workers’ Health Study) and PESA (Progression of Early Subclinical Atherosclerosis) (8) studies.



Laboratorio FCI

Dotazione
• Acquisto ecocardiografo top di gamma 

con sonda vascolare

Potenzialità
• Studio funzione cardiaca
• Diagnosi preclinical di aterosclerosi

• Calcificazioni cardiache
• Aterosclerosi vascolare: tronchi sovra-

aortici, aorta addominale,asse iliaco-
femorale



Progetto di prevenzione primaria
cardiovascolare

Backgound
− La diagnosi preclinica di aterosclerosi permette un 

più accurato inquadramento prognostico rispetto ai
tradizionali fattori di rischio (fumo, 
ipercolesterolemia, ipertensione, diabete, 
sedentarietà, sovrappeso)

Metodi
−Diagnosi preclinical di aterosclerosi mediante

ecocardiografia ed ecografia vascolare



Progetto di prevenzione primaria
cardiovascolare

Popolazione
− Soggetti a basso rischio Cardiovascolare in base ai

tradizionali fattori di rischio
−Età inferiore ai 65 anni
−Esenti da precedent eventi cardiovascolari
−Popolazione omogenea (es. Dipendenti da 

un’azienda)
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