In collaborazione con

GIOVEDI 12 MAGGIO 2022 ORE 20:30
MARCHENO - Sala consiliare in Via Zanardelli, 111

CRESCERE SANI

ALIMENTAZIONE E POSTURA NEL BAMBINO

Lo sviluppo armonico del corpo passa
attraverso una corretta abitudine posturale e
una sana alimentazione. | primi anni di vita
del bambino sono fondamentali per
sviluppare un corretto comportamento
alimentare e un'abitudine all’attivita fisica,
fattori che sono in grado di influenzare
favorevolmente la salute psico-fisica e che
possono ridurre il rischio di sviluppare alcune
malattie nell'eta adulta.

WA

UNIVERSITA DEL BENESSERE

Dott.ssa Maria Cristina Bresciani, coordinatrice
servizio riabilitazione e responsabile area
educativa U.0. Ortopedia e traumatologia degli
Spedali Civili, Presidio di Gardone V.T.

Dott.ssa Stefania Crescini, fisioterapista presso
U.0. Ortopedia e traumatologia degli Spedali Civili,
Presidio di Gardone V.T.

Dott. Fabio Piccioli, fisioterapista presso U.O.
Ortopedia e traumatologia degli Spedali Civili,
Presidio di Gardone V.T.

Dott.ssa Antonella Spada, dietista e biologa
nutrizionista di Civitas

L'incontro si svolgera in presenza nel rispetto delle indicazioni vigenti in materia di Covid-19

@ www.civitas.valletrompia.it/

Comune di

Marcheno
UNIVERSITA sistema socio.sanirario sistema Socio Sanitario . FONDAZIONE . m . FONDAZIONE ,))
DEGLI STUDI fggg’gﬁ,ic fggggg,,a () Comunita Montana '.? DeLAcomuNTA iy ‘ERMINIO 3} )
DI BRESCIA w (i Valle Trompia BRESCIANA BONATTI  §..7

ASST Spedali Civili PROVINCIA

ATS Brescia
DIBRESCIA
TSI



