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11° GARDAREUMA 

Accreditamento ECM 
La Società Radiovision sulla base delle normative 
vigenti ha accreditato l’evento sul Sistema ECM 
Agenas per 150 Medici Chirurghi Specialisti in: 
Reumatologia, Endocrinologia, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia, Medicina 
Interna, Geriatria, Medicina Generale (Medico di fami- 
glia), Chirurgia Generale, Allergologia ed Immunolo- 
gia Clinica, Medicina Nucleare, Radioterapia, Radio- 
diagnostica. Ginecologia e Ostetricia. 

INFORMAZIONI GENERALI 

ISCRIZIONE 
La scheda di iscrizione che trovate all’indirizzo 

www.radiovision.it, debitamente compilata, dovrà 
pervenire alla Segreteria Organizzativa 

ENTRO il 28 Aprile 2023 all’indirizzo mail 
segreteria@radiovision.it 

Responsabile Scientifico 
Dott. Gianantonio Saviola 

UOS Reumatologia Riabilitativa 
Istituti Clinici Maugeri- IRCCS di Castel Goffredo (MN) 

gianantonio.saviola@icsmaugeri.it 

Provider Nazionale (314) 
Email: segreteria@radiovision.it 

Website: www.radiovision.it 

Radiovision 
Via delle Industrie 142/B 
30020 Marcon (VE) 
Tel. 041 5952420 — 5952421 

SPONSOR 

Si ringraziano le seguenti Società per il loro 
contributo NON condizionante all’iniziativa 

con il Patrocinio di: 

6 Maggio 2023, Sirmione 

SEDE DEL CONGRESSO: 
PALAZZO DEI CONGRESSI 

Piazzale Europa, 5 25019 - Sirmione (BS) 

Presidente del Congresso 
Dott. Roberto Bortolotti 

Direttore Unità Operativa di Reumatologia 
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 

Provincia Autonoma di Trento 
 



FACULTY 
 Abdì Ali Lul, ICS Maugeri Castel Goffredo 

 Adami Giovanni, Università degli Studi di Verona 

 Bortolotti Roberto, Ospedale Santa Chiara, Trento 

 Braga Vania Teresa, Università degli Studi di Verona 

 Buffoli Pierangelo, Spedali Civili Brescia 

 Dalle Carbonare Luca G., Università degli Studi di 
Verona 

 Ferlini Gregorio, Casa di Cura Eremo, Trento 

 Filippini Alida, Poliambulanza Brescia 

 Filosto Massimiliano, Università degli Studi di Brescia 

 Franceschini Franco, Università degli Studi di Brescia 

 Galuppini Alberto, Gruppo Humantech 

 Garofalo Clarissa, Gruppo Humantech 

 Ghirardini Marco, ASST Mantova 

 Magni Alberto, SIMG Desenzano del Garda (BS) 

 Maier Armin, A.S. dell'Alto Adige Ospedale di Bolzano 

 Marchetta Antonio, Negrar 

 Molfetta Luigi, Università degli Studi di Genova 

 Santus Gianna, Fondazione Poliambulanza di Brescia 

 Saviola Gianantonio, ICS Maugeri Castel Goffredo 

 Tinnirello Andrea, ASST Franciacorta 

PROGRAMMA 

08.30 Registrazione Partecipanti 
08.45 Presentazione e Saluti 
Presidente: dott. Roberto Bortolotti 

SESSIONE PRIMA 
Chairmen: Dott. Alberto Magni, Dott. Pierangelo Buffoli 
9.00/09.25 “Terapia sequenziale dell’osteoporosi”, 

Dott.ssa Vania Braga 
9.25/09.50 “Osteoporosi: quando trattare?”, 

Prof. Luca G. Dalle Carbonare 
9.50/10.15 “Bisfosfonati ed edema osseo: possibili 

applicazioni cliniche”, 
Prof. Luigi Molfetta 

10.15/10.35 Dibattito 

SESSIONE SECONDA 
Chairmen: Dott. Armin Maier, Dott. Antonio Marchetta 
10.35/11.00 LETTURA 

“Il ruolo del microbiota intestinale 
nell’induzione decorso e terapia delle 
malattie reumatologiche”, 
Dott. Giovanni Adami 

11.00/11.25 “La terapia anti-infiammatoria nelle 
malattie reumatologiche: focus su 
etoricoxib”, 
Dott. Gianantonio Saviola 

11.25/11.40 Coffee Break 
(con ticket presso il Bar Ericka) 

SESSIONE TERZA 
Chairmen: Dott.ssa Alida Filippini, Dott. Marco Ghirardini 
11.40/12.05 "La malattia psoriasica - update", 

Prof. Franco Franceschini 
12.05/12.35 “Farmaci morfinici: luci ed ombre - quale 

ruolo nelle malattie osteoarticolari?”, 
Dott. Andrea Tinnirello 

SESSIONE QUARTA 
12.35/12.50 Dibattito 
Chairmen: Dott.ssa Abdi Ali Lul, Dott.ssa Gianna Santus 
12.50/13.15 “Acetylcarnitina: ruolo chiave nel dolore 

fibromialgico e nel dolore neuropatico”, 
Dott. Gregorio Ferlini 

13.15/13.40 “La malattia di pompe”, 
Prof. Massimiliano Filosto 

13.40/14.05 “Il ruolo del tecnico ortopedico e del 
podologo nel recupero del piede artritico-
artrosico”, 
Dott. Alberto Galuppini, Dott.ssa Clarissa 
Garofalo 

14.05/14.20 Take Home Message 
14.20/14.30 Conclusione e Saluti Finali 
14.30 Compilazione Modulistica ECM 

Light Lunch 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le nuove frontiere della terapia dell’osteoporosi, 
malattia silente che si appalesa soltanto con l’evento 
fratturativo, si stanno sempre più indirizzando verso la 
terapia sequenziale, in questo aiutate dall’avvento del 
romosozumab, nuovo farmaco, assai potente, 
antagonista della sclerostina. Tuttavia, i bisfosfonati, 
anch’essi assai fortemente coinvolti nella 
sequenzialità terapeutica dell’osteoporosi, stanno 
trovando altri campi d’impiego, vuoi 
nell’algodistrofia, vuoi in tutte quelle situazioni in cui 
l’edema midollare osseo sembra essere un fattore 
determinante della patologia. Anche nell’osteoartrosi 
il ruolo dell’edema midollare osseo assume sempre 
più forza, legato come è al dolore. D’altro canto, le 
nuove linee guida del trattamento dell’osteoartrosi 
hanno praticamente sconvolto la precedente piramide, 
riproponendo ai primi posti i trattamenti non 
farmacologici-ivi compresi i tutori e la riabilitazione- 
seguiti dai FANS e dai COXIBs, pur con le loro ben 
note limitazioni, mentre viene pesantemente 
ridimensionato il ruolo degli oppioidi e del 
paracetamolo. 
Nel campo della malattia psoriasica, che spesso si 
presenta anche come artropatia, si fanno strada nuovi 
farmaci biotecnologici che agiscono contrastando IL 
17 ed IL 23, mentre alcune malattie rare-le 
glicogenosi- presentano segni e sintomi da porre in 
diagnosi differenziale con le malattie reumatologiche. 

Il ruolo del microbiota intestinale è spesso citato negli 
ultimi anni: quale potrebbe essere la sua importanza 
nelle malattie artroreumopatiche? E quale la scelta 
migliore per alleviare il dolore neuropatico? Quale 
può essere l’utilità di alcuni farmaci, tra cui 
l’acetylcarnitina?. 
Si dibatterà su tutti questi argomenti ritenuti attuali 
nella pratica clinica. 


