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L’Università degli Studi di Brescia è profondamente grata a 
Fondazione Berlucchi, COPAN, SABAF Fondazione Erminio 
Bonatti, Fondo Guizzi Fondazione Le Rondini per aver ge-
nerosamente finanziato una posizione di Professore Straor-
dinario e una di Professore Associato in Cure Palliative. Con 
l’arrivo della Prof.ssa Carla Ida Ripamonti e del Prof. Cosimo 
Chelazzi l’anno accademico 2022/2023 ha visto nascere e 
svilupparsi l’attività universitaria di Medicina e Cure Palliative 
presso l’Università di Brescia.
Brescia e il suo territorio hanno una lunga tradizione di Cure 
Palliative. Nel 1987 nella Casa di Cura “Domus Salutis” delle 
Ancelle della Carità, ora Fondazione Teresa Camplani, ven-
ne fondato il primo Hospice in Italia, che si ispirò al St Chri-
stopher’s Hospice e al St Joseph’s Hospice di Londra.
Nacque quindi a Brescia un modello organizzativo delle Cure 
Palliative avente come base operativa un reparto di degen-
za, con l’obiettivo di espandersi sul territorio mediante l’at-
tività di équipe domiciliari. L’esperienza bresciana dimostrò 
come l’hospice potesse essere una struttura residenziale non 
solo sostenibile economicamente, ma anche assolutamente 
indispensabile. L’introduzione delle Cure Palliative Universi-
tarie integra questa lunga tradizione, potenziandola, attra-
verso l’implementazione della didattica e della ricerca, a cui 
si aggiunge un contributo essenziale nella riorganizzazione 
dell’attività delle Cure Palliative all’interno della ASST-Spe-
dali Civili e la sua integrazione con il territorio.

La presenza di Professori Universitari ha consentito all’Uni-
versità di Brescia di istituire nel Novembre 2022, fra le prime 
in Italia, la Scuola di Specializzazione in Cure Palliative per la 
formazione di specialisti in questo campo. Nello stesso tem-
po si è implementata l’attività didattica di Medicina e Cure 
Palliative per gli studenti dei Corsi di Laurea in Medicina e 
Chirurgia e delle Professioni Sanitarie e per i medici in forma-
zione specialistica delle Scuole di Scuole di Specializzazio-
ne di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore, 
Geriatria, Oncologia Medica e Pediatria. Le attività di forma-
zione e tirocinio sono offerte anche agli studenti del Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia e Scienze Infermieristiche, ai 
medici del Corso di Formazione in Medicina Generale e agli 
studenti dei Master Professionalizzanti in Cure Palliative. I 
due docenti sono anche impegnati in numerose iniziative di 
divulgazione della conoscenza delle Cure Palliative, sia per le 
figure professionali interessate che per il terzo settore.

Accanto all’attività didattica si è assistito ad un progressivo 
avvio della attività scientifica, sia a livello locale che nazio-
nale ed internazionale. Grazie ad importanti collaborazioni 
europee è stato inoltre possibile partecipare con successo a 
bandi competitivi di ricerca nell’ambito delle iniziative sup-
portate dall’Unione Europea.

Nel novembre del 2022 è stata affidata al Prof. Cosimo Che-
lazzi la Direzione della nuova Struttura Complessa di Cure 
Palliative e ADI dell’ASST Spedali Civili di Brescia, posta 
all’interno del Dipartimento di Continuità di Cura e Fragilità. 
La Struttura contiene al suo interno tutta l’attività di Cure 
Palliative erogate dall’ASST Spedali Civili, a livello territoria-
le, ospedaliero e ambulatoriale.
L’ambito di erogazione varia dalle cure palliative dell’adulto 
a quelle pediatriche, include la terapia del dolore dell’adulto 
e del bambino e le cure domiciliari, incluse quelle erogate ai 
pazienti fragili e non.
Nel corso dell’anno, è stata avviata la riorganizzazione del-
le attività già esistenti, in collaborazione con i vari settori 
interessati, in particolare per ottimizzare la presenza delle 
Cure Palliative all’interno dei presidi di ASST Spedali Civili e 
nelle aree geograficamente di più difficile accesso. Si è dato 
inoltre avvio anche alla attività di Cure Palliative Pediatri-
che. La Struttura Complessa si colloca anche all’interno del 
Dipartimento Interaziendale di Cure Palliative e partecipa ai 
lavori della Rete Locale di Cure Palliative, in uno sforzo di 
coordinamento organizzativo e governance clinica che pone 
il paziente con bisogno di Cure Palliative al centro della rete 
stessa in una ottica di ottimizzazione delle risorse disponi-
bili e di omogeneità dei trattamenti.
Il legame con l’Università di Brescia è forte, essendo la Strut-
tura Complessa la sede della Scuola di Specializzazione in 
Medicina e Cure Palliative, nonché la effettiva sede di svol-
gimento dei tirocini. 

Questo incontro aperto a tutti ha lo scopo di illustrare nel 
dettaglio quanto effettuato in un anno di attività delle Cure 
Palliative Universitarie.



Discussione e Conclusioni

Saluti istituzionali

Prof. Francesco Castelli Rettore Università degli Studi di Brescia
Dott. Massimo Lombardo Direttore Generale ASST-Spedali Civili
Dott.ssa Simona Tironi Assessore all’Istruzione, Formazione, Lavoro 
Regione Lombardia
Dott.ssa Laura Castelletti Sindaco Comune di Brescia
Dott. Ottavio Di Stefano Presidente OdM della Provincia di Brescia

15:00

Le Cure Palliative universitarie a Brescia quale impatto sulla didattica 
e quali effetti sul territorio dopo 1 anno di attività
Moderatori
Prof. Nicola Latronico, Prof. Alfredo Berruti, Dott.ssa Anna Maria Indelicato

15:30

L’attività della SC Cure Palliative e ADI: analisi pre/post
Prof. Cosimo Chelazzi

15:30

L’attività didattica e di ricerca in Cure Palliative
Prof.ssa Carla Ida Ripamonti

15:50

Intervento a nome dei finanziatori
Dott. Giambattista Bruni Conter Presidente Fondazione Guido Berlucchi

16:10

Momento conviviale16:30
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*in attesa di conferma


