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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le nuove frontiere della terapia dell’osteoporosi,
malattia silente che si appalesa soltanto con I’evento
fratturativo, si stanno sempre piu indirizzando verso la
terapia sequenziale.

Tuttavia 1 bisfosfonati, anch’essi assai fortemente
coinvolti nella sequenzialita terapeutica della
osteoporosi, stanno trovando altri campi d’impiego,
vuoi nell’algodistrofia, vuoi in tutte quelle situazioni
in cui I’edema midollare osseo sembra essere un
fattore determinante della patologia. Anche
nell’osteoartrosi il ruolo dell’edema midollare osseo
assume sempre piu forza, legato come ¢ al dolore.

D’altro canto le nuove linee guida del trattamento
dell’osteoartrosi hanno praticamente sconvolto la
precedente piramide, riproponendo ai primi posti i
trattamenti non farmacologici-ivi compresi i tutori e la
riabilitazione- seguiti dai FANS e dai COXIBs, pur
con le loro ben note limitazioni, mentre viene
pesantemente ridimensionato il ruolo degli oppioidi e
del paracetamolo.

Nel campo della malattia psoriasica, che spesso si
presenta anche come artropatia, si fanno strada nuovi
farmaci biotecnologici che agiscono contrastando IL
17 ed IL 23.

Il ruolo del microbiota intestinale & spesso citato negli
ultimi anni: quale potrebbe essere la sua importanza
nelle malattie artroreumopatiche? E quale la scelta
migliore per alleviare la lombosciatalgia? Quale puo
essere 1’utilita di busti e corsetti?. E come va
delineandosi la possibile terapia della sarcopenia,
temibile complicanza di numerose patologie
dell’apparato locomotore? Si dibattera su tutti questi
argomenti ritenuti attuali nella pratica clinica.

PROGRAMMA

08:30/09:00 Registrazione Partecipanti
09:00/09:15 Presentazione e Saluti

Presidente: Dott. Tony Sabatini

SESSIONE PRIMA
Chairmen: Dott.ssa V. Ravagnani, Dott. M. Ghirardini

09:15/09:35 La malattia psoriasica
Prof. F. Franceschini

09:35/09:55 Microbiota e Malattie Reumatologiche:
stato dell’arte
Dott. G. Adami

09:55/10:10 Dibattito

SESSIONE SECONDA

Chairmen: Dott.ssa G. Santus, Dott. P.R. Ferrari
10:10/10:30 Osteoartrosi: stato dell’arte

Prof. L. Molfetta
10:30/11:00 Busti e corsetti ortopedici: quando e perché

Dott. G. Ferlini, Dott. A. Galuppini
11:00/11:20 La sarcopenia - Update

Prof. F. Fantin
11:20/11:35 Dibattito

11:35 Coffee Break
SESSIONE TERZA

Chairmen: Dott.ssa V. Braga, Dott.ssa L. Abdi Ali

11:50/12:10 I bisfosfonati sono tutti uguali?
Dott. G. Saviola
12:10/12:30 Edemi Ossei
Prof. L.G. Dalle Carbonare
12:30/12:45 Dibattito

SESSIONE QUARTA

Chairmen: Dott.ssa A. Filippini, Dott. P. Buffoli

12:45/13:05 Trattamento della carenza di vitamina D nei
pazienti con rischio cardiovascolare

Dott. T. Sabatini
13:05/13:25 DENOSUMAB - Update
Dott. R. Bortolotti
13:25/13:40 Dibattito
13:40/14:15 Take Home Message
14:15 Compilazione Modulistica ECM

FACULTY
Abdi Ali Lul, ICS Maugeri Castel Goffredo

Adami Giovanni, Universita degli Studi di Verona
Bortolotti Roberto, Ospedale Santa Chiara, Trento
Braga Vania Teresa, Universita degli Studi di Verona
Buffoli Pierangelo, Spedali Civili Brescia

Dalle Carbonare Luca G., Universita degli Studi di
Verona

Fantin Francesco, Universita degli Studi di Trento
Ferlini Gregorio, Casa di Cura Eremo, Trento
Ferrari Paolo Roberto, Mantova

Filippini Alida, Poliambulanza Brescia

Franceschini Franco, Universita degli Studi di Brescia
Galuppini Alberto, Gruppo Humantech

Ghirardini Marco, ASST Mantova

Molfetta Luigi, Universita degli Studi di Genova
Ravagnani Viviana, Trento

Sabatini Tony, Fondazione Poliambulanza di Brescia
Santus Gianna, Fondazione Poliambulanza di Brescia

Saviola Gianantonio, ICS Maugeri Castel Goffredo



