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Il congresso si colloca nell’ambito del gemellaggio Brescia-Bergamo come capitali della cultura del 2023, 

gemellaggio scaturito dalla triste condivisione del dramma legato alla pandemia COVID-19 e fortunatamente 

confluito nel filone culturale italiano. 

L’auspicio è che la condivisione possa costituire la base pragmatica per un gemellaggio culturale pediatrico 

che vede la collaborazione di tutti i Pediatri - ospedalieri e di territorio - di Bergamo, Brescia (e perché no, della 

Lombardia) a costituire una rete allergologica pediatrica a beneficio di tutti i bambini con patologie allergiche.

Il Congresso sarà l’occasione per un aggiornamento sulle più frequenti patologie allergiche come asma, dermatite 

e allergia alimentare. Sarà inoltre dedicato ampio spazio alla diagnosi e al management di tosse e febbre.

I lavori si svolgono con una logica clinica: dal caso per il quale si discutono gli aspetti clinico-diagnostici e 

gestionali-terapeutici, si arriva alla focalizzazione puntuale dei principali problemi. Gli esperti ne espongono le 

acquisizioni EBM più aggiornate e le esperienze accreditate, per poi discuterne insieme. 

Per una visione a tutto tondo dei problemi dei nostri piccoli pazienti, non manca infine il punto di vista delle 

Associazioni che tanta rilevanza hanno nel corretto indirizzo della terapia.
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Ore 08.00 
Registrazione dei partecipanti

Ore 08.30
Apertura del Convegno
 e saluti delle Autorità
Raffaele Badolato (Presidente SIP Lombardia)

Gian Luigi Marseglia (Past President SIAIP)

Pietro Cantone (Presidente SIAIP Lombardia)

Francesco Castelli (Magnifico Rettore, 
Università degli Studi, Brescia)

Luigi Cajazzo (Direttore Generale, ASST 
Spedali Civili, Brescia)

Mauro Ricca (Direttore Medico, Ospedale dei 
Bambini, ASST Spedali Civili, Brescia)

Walter Gomarasca (Direttore Sanitario 
Poliambulanza, Brescia)

Angelo Colombo (Istituti Ospedalieri 
Bergamaschi GSD, Ponte San Pietro, Bergamo)

Ore 09.00
LA TOSSE E LA FEBBRE: 
DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA
Presidente: Gian Luigi Marseglia
Moderatori: Michele Spandrio, 
Silviana Timpano

Caso clinico 1: tosse stizzosa ricorrente 
Stefania A. Bolognini

Caso clinico 2: tosse in IRR
Silviana Timpano	         

Ore 09.20
Diagnosi e management della tosse: 
una guida pratica 
Ahmad Kantar

Ore 09.40 
Significato e management della febbre
Marzia Duse

Ore 10.00	
Discussione guidata da 
Cristina Quecchia

Ore 10.30 
COFFEE BREAK 

Ore 11.00
LA GESTIONE DEL BAMBINO 
CON ASMA E ASMA GRAVE
Presidente: Fabio Lodi Rizzini
Moderatori: Bernardino Ferrari,
Alberto Arrighini

Caso clinico 3: tosse e orticaria
sotto sforzo	
Cristina Distefano	

Caso clinico 4: dispnea acuta
Kim Cattivelli

Ore 11.20
VRS e prevenzione dell’asma: ruolo 
della vaccinazione
Raffaele Badolato

Ore 11.40 
La gestione dell’asma: uno sguardo 
alle linee guida 	
Anna Magni

Ore 12.00
Focus sull’asma grave e sulla terapia 
con biologici 	
Gian Luigi Marseglia

Ore 12.20	
Focus sulla terapia desensibilizzante 
allergene specifica
Annamaria Salpietro Damiano

Ore 12.40
Discussione guidata da 
Claudia Codega

Ore 13.00
LETTURA
Dalla rete per le IEI alla rete allergologica 	
Mariangela Tosca, Annarosa Soresina
Commenta: Stefano Visconti

Ore 13.20	
LIGHT LUNCH

Ore 14.30
ALLERGIA ALIMENTARE IN ETÀ 	
PRESCOLARE: UNA CORRETTA 
DIAGNOSI PER UNA NUTRIZIONE 
MIRATA 
Presidente: Gian Vincenzo Zuccotti
Moderatore: Antonella Cavagna

Caso clinico 5: edema palpebrale 
e diarrea: non solo allergia 
Elisa Alessandra Marniga	

Caso clinico 6: dermatite atopica = 
allergia alimentare? 
Laura Dotta

Ore 14.50
Focus sull’allergia al latte e uovo
Enza Carmina D’Auria, Erica Pendezza

Ore 15.10
Focus sull’ allergia a frutta a guscio 
Francesca Mori

Ore 15.30
Focus sulla dermatite atopica
Valeria Boccaletti, Laura Ruggeri

Ore 15.50
Discussione guidata da 
Valeria Gretter

Ore 16.20
Il ruolo delle associazioni 
Francesco Pini, Associazione Ambra Aps 

Ore 16.40
Conclusioni e chiusura del corso: 
Verso una rete allergologica 
Bergamo-Brescia 
Raffaele Badolato, Marzia Duse, 
Ahmad Kantar, Giuseppe Riva

Ore 17.00
Chiusura dei lavori e compilazione 
del questionario E.C.M.
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 Accreditamento E.C.M.
N. 335-393026 ed. 1 Crediti ECM: 6.0 
Il convegno è stato accreditato presso il Ministero della 
Salute per le seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo specialista in: Allergologia e Immunologia 
Clinica; Dermatologia e venereologia; Malattie dell’Apparato
Respiratorio; Otorinolaringoiatria;  Pediatria; Pediatria di Libera Scelta; 
Infermiere; Infermiere Pediatrico.

Obiettivo formativo 
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
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