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PROGRAMMA: EVENTO FORMATIVO BLENDED

Medicina di Genere

23/02/2023

BREVE PREMESSA:

La Medicina di Genere (MDG) & oggi considerata un pilastro fondamentale
nella costruzione di sistemi  sanitari  innovativi fondati  sullidea di
appropriatezza delle cure.

La Medicina di genere si prefigge di studiare come una stessa malattia si
manifesta con una sintomatologia, un decorso, una prognosi e una risposta
terapeutica differenti nei due sessi.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) definisce la medicina di
genere come lo studio dell'influenza delle differenze biologiche (definite dal
sesso) e socio-economiche e culturali (definite dal genere) sullo stato di
salute e di malattia di ogni persona.

Si osservano differenze rilevanti tra i sessi nella frequenza, nei sinftomi, nella
gravitad di numerose malattie cosi come nella risposta ai trattamenti
terapeutici e nelle reazioni avverse ai farmaci. La valorizzazione delle
differenze di genere in ambito sanitario consente di assicurare ad ogni
individuo la migliore cura tframite la personalizzazione delle terapie e la
garanzia di percorsi diagnostico-terapeutici appropriati.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Il corso si propone di illustrare i concetti principali relativi alla Medicina di
Genere e alle discipline correlate, con lo scopo di fornire ai dipendenti le
conoscenze di base.

METODOLOGIA DIDATTICA:
lllustrazione della teoria e delle metodologie suggerite.
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DESTINATARI:

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO
PARTECIPANTI
ARPA Dipendenti di Arpa Lombardia | 300 (presenza + VDC)
LOMBARDIA
TOTALE partecipanti: 500

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Ing. Graziella Dilli — Presidente CUG Arpa Lombardia

DOCENTI
Esterni a titolo gratuito

TUTOR E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Ufficio Formazione - U.O. Risorse Umane - Direzione Amministrativa
formazione@arpalombardia.it

PROGRAMMA
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI
8.30 Registrazione partecipanti
1. Saluti Istituzionali Direzione Generale Arpa
Lombardia
2. Medicina di Genere
Dott.ssa Franca Di Nuovo
3. Farmaci e Genere
Prof.ssa Marina Pizzi
9.30-13:00 | 4. Alimentazione e stress — differenze
frai generi Dott.ssa Sara Tenca
5. La prevenzione nei luoghi di lavoro: Dott.ssa Daniela Gerosa
prospettive di genere
6. Discussione, domande e risposte

PARTECIPAZIONE

L'attestato sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione.

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di 4 ore € del 100%; per tutti gli
altri casi la soglia minima richiesta € dell’90% delle ore totali previste.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO
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Tramite piattaforma Moodle

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL'EVENTO

Valutazione del gradimento: compilazione della Scheda di Customer Satisfaction su
piattaforma Moodle

Verifica e Valutazione dell’ efficacia formativa: non misurabile
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