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Cosa sono le Rural Mobility (RM)?

Le Rural Mobility sono dei tirocini che le/gli studenti 
di Università Partner UNITA – Universitas Montium

possono svolgere presso enti pubblici o privati, 
istituzioni e imprese situate in comunità rurali e 
montane di Spagna, Portogallo, Francia e Romania.

Durata: minimo 3 – massimo 8 settimane, durante 
l’estate (giugno – settembre/ottobre 2025). 

https://www.unibs.it/it/unita


Perché scegliere una Rural Mobility?

Le Rural Mobility offrono l’opportunità di sviluppare competenze professionali e soft skills in 
contesti non urbani e allo stesso tempo contribuire a rivitalizzare le comunità nei territori 
coinvolti.

Ambito professionale: i tirocini sono rivolti a studenti di diversi Corsi di Studi e le attività 
previste variano a seconda di ciascuna Rural Mobility (tirocinio in marketing, ingegneria, 
biodiversità, sviluppo di progetti innovativi per valorizzare il territorio…)

Tutte le opportunità di Rural Mobility vengono pubblicate in un catalogo online, consultabile al 
seguente link: UNITA Rural Mobility Catalogue.

https://rural-mobilities.univ-smb.fr/


Obiettivi delle Rural Mobility

• Attrarre giovani motivate/i e talentuose/i, dando loro l'opportunità di contribuire a progetti di 
sviluppo innovativi in aree rurali e montane attraverso tirocini multidisciplinari;

• Creazione di nuove opportunità lavorative per ripopolare le aree rurali, contrastando il 
fenomeno dell'emigrazione giovanile e il declino demografico;

• Contribuire alla rivitalizzazione delle aree montane e rurali, promuovendo il ripopolamento dei 
piccoli centri abitati e favorire nuove opportunità di occupazione.

Approccio Win-Win:

Le/gli studenti acquisiscono competenze pratiche, mentre le comunità locali beneficiano del loro contributo 
nelle strategie di sviluppo locale basate sugli obiettivi di sviluppo sostenibile.



Novità Call 2025

Ogni anno in primavera, le Università UNITA pubblicano un Bando locale 
indicando i requisiti e le condizioni che le/i proprie/i studenti dovranno rispettare 
per candidarsi;

Per la Call 2025, è stato creato un unico Application Form impiegato da tutte le 
Università UNITA, tramite il quale le/gli studenti potranno candidarsi indicando 
massimo 2 preferenze e allegando i documenti richiesti. 

Sarà possibile candidarsi solamente dopo:
o aver letto con attenzione il Bando pubblicato dall’Università degli Studi di Brescia;
o esplorato il Catalogo delle offerte di RM disponibili;
o aver verificato di rispettare i requisiti previsti dal Bando locale e dalla specifica offerta di RM

https://datacloud.univ-unita.eu/index.php/apps/forms/s/aK9EoJoBgQWLDfFMP4E6jP8a
https://www.unibs.it/it/ateneo/lavora-con-noi/bandi-e-gare/avviso-di-selezione-rural-mobility-unita-2025
https://rural-mobilities.univ-smb.fr/


Requisiti per la candidatura

Requisiti per candidarsi:

• essere regolarmente iscritte/i a un corso triennale o magistrale presso l’Università degli 
Studi di Brescia; 
o N.B.: le/gli studenti di corsi triennali interessate/i a una Rural Mobility in Spagna possono partecipare solo 

se al momento della candidatura sono stati registrati nel loro libretto almeno 90 CFU;

• essere in possesso dei requisiti accademici e linguistici previsti dall’offerta di RM in 
Catalogo cui si è interessate/i; 

• possedere lo status di studente fino alla fine dell’esperienza di RM e alla conclusione del 
processo di riconoscimento nel libretto dei crediti ottenuti.

https://rural-mobilities.univ-smb.fr/


Documenti per candidarsi

In fase di candidatura tramite Application Form, dovranno essere allegati i seguenti documenti:

1. Certificato di iscrizione presso l’Università degli Studi di Brescia per l’A.A. 2024/2025; 

2. Certificazione/autocertificazione accademica degli esami sostenuti;

3. Certificato linguistico/autocertificazione attestante il livello richiesto; 
4. Curriculum Vitae in inglese (consigliato formato Europass).



Fasi di selezione

L’UNITA Office verificherà che le/i candidate/i soddisfino i requisiti e che la 
documentazione sia conforme a quanto previsto dal bando;

La selezione effettiva verrà effettuata successivamente dall’Università ospitante in 
collaborazione con gli enti che offrono il tirocinio, in base a requisiti e criteri comuni: 

• Competenze linguistiche attestate: fino a 25 punti;

• Motivazione: fino a 25 punti;

• Attinenza al profilo richiesto dal partner ospitante: fino a 50 punti (il partner 
ospitante può organizzare dei colloqui online con i candidati, se necessario).



Documenti di avvio di tirocinio

L’Università degli Studi di Brescia pubblicherà sulla pagina del Bando Rural Mobility 2025 la 
graduatoria delle/degli studenti che hanno ricevuto valutazione positiva.

Le/Gli studenti selezionate/i hanno 5 giorni dalla data di pubblicazione della graduatoria 
per accettare o rifiutare la mobilità. In caso di accettazione, i vincitori riceveranno 
dall’Università ospitante i documenti per l’avvio del tirocinio, tra cui il Learning 
Agreement che andrà firmato da: 

1. Università di provenienza

2. Università ospitante

3. Ente locale sede del tirocinio

4. Studente

https://www.unibs.it/it/ateneo/lavora-con-noi/bandi-e-gare/avviso-di-selezione-rural-mobility-unita-2025


Dopo la Rural Mobility 

Entro 1 mese dalla fine del tirocinio, il Learning Agreement (sezione After the Mobility) dovrà essere 
nuovamente compilato e firmato dal partner che ha erogato il tirocinio e dall’Università ospitante.

A fronte della documentazione presentata dallo/a studente, l’attività di Rural Mobility delle/degli studenti 
outgoing verrà registrata da parte dell’Università degli Studi di Brescia sottoforma di CFU in carriera 
e/o nel Diploma Supplement;

Le modalità di registrazione variano a seconda dei Piano di Studi di ciascuno studente e dai Regolamenti 
specifici per ogni Corso di Studi. Per prenderne visione di tutti i dettagli, è possibile consultare la pagina del 
proprio Corso di Studi alla sezione Tirocini.



Contributo finanziario
Le/Gli studenti ricevono un contributo finanziario dall’Università degli Studi di Brescia, che 
predisporrà un Grant Agreement ed emetterà il pagamento (totale o parziale) prima della 
partenza. Spesso l'ente locale che ospita il tirocinio offre vitto e/o alloggio gratuitamente. 

Il contributo finanziario è pari a EUR 40,00 al giorno a cui sommare un contributo una tantum per il viaggio a 
seconda della destinazione:

• EUR 180,00 per Mobilità Rurali verso l’Université Savoie Mont Blanc (USMB, Francia);

• EUR 275,00 per Mobilità Rurali verso: 
o l’Université de Pau et des Pays de l’Adour (UPPA, Francia);
o l’Universidad Publica de Navarra (UPNA, Spagna);
o l’Universidad de Zaragoza (UNIZAR, Spagna);
o l’Universidade da Beira Interior (UBI, Portogallo);
o l’Instituto Politécnico da Guarda (IPG, Portogallo);
o l’Universitatea de Vest din Timisoara (UVT, Romania);
o l’Universitatea Transilvania Brașov (UNITBV, Romania).



Grazie per l’attenzione!
Per maggiori informazioni:

Pagina dedicata alle Rural Mobility
unita.office@unibs.it

https://www.unibs.it/it/internazionale/unibs-internazionale/unita-european-university/mobilita-unita/rural-mobility
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