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Per prevenire I'insorgenza di diabete, la dieta dovrebbe prevedere:
un alto apporto di ortaggi, frutta e cereali non raffinati

un alto apporto di bevande zuccherine

un alto apporto di alimenti ricchi in grassi saturi

un alto apporto di alimenti ricchi in sodio

un alto apporto di bevande alcoliche

(mEcjof o>

FO00001

Quale dei seguenti metodi di prelievo ¢ il piu affidabile per I'urinocoltura?
Mitto intermedio

Primo getto

E sempre opportuno inserire un catetere vescicale
] Mitto iniziale della seconda urina del mattino

Mitto finale

F00002

Un individuo di gruppo sanguigno B Rh+ puo ricevere sangue:
I da persone di gruppo 0 Rh+ e B Rh+

El da persone di gruppo A Rh+

& un ricevente universale

3] solo da persone di gruppo B Rh+

@ da persone di gruppo AB Rh+

F00003

L’ipokaliemia € la concentrazione plasmatica di:
I} potassio inferiore ai 3.5 mEg/L

E] sodio inferiore ai 3.5 mEg/L

cloro inferiore ai 3.5 mEq/L

3] calcio inferiore ai 3.5 mEq/L

@ magnesio inferiore e ai 3.5 mEq/L

FO00004

Che cos'é la chemioprofilassi?
Somministrazione di chemioterapici o antibiotici a persone esposte a rischio di contagio
Somministrazione di immunoglobuline a persone gia contagiate

Somministrazione di antipiretici

Somministrazione di vaccino a soggetti a rischio di malattia
@ Somministrazione di chemioterapici o antibiotici a persone immunocompromesse

FO0005

Con il termine "odinofagia" si intende:

sensazione dolorosa durante la deglutizione

difficolta alla deglutizione

assunzione incontrollata di alimenti

predilezione per l'assunzione di cibi speziati 0 a elevata sapidita

myojojoli>

incapacita alla deglutizione di cibi freddi

FO0006
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FO00007

Che cosa si intende per acinesia?

(mEcjof o>

Il mancato verificarsi di un movimento intenzionale

La lentezza del verificarsi di un movimento intenzionale
La perdita della contrazione dei muscoli involontari

La mancata emissione di urine

Nessuna delle altre alternative € corretta

FO0008

Al fine di prevenire lI'insorgenza di lesioni da pressione in un paziente allettato, occorre mobilizzare il paziente:

mEcjojwli>

ogni 2 ore

ogni 4 o 6 durante la notte
ogni 4 o 6 ore nelle ore diurne
due volte nell'arco delle 24 ore
ogni 12 ore

FO0009

Una lesione da pressione al terzo stadio puo essere definita come una lesione:

MERE B8

a tutto spessore con danno o necrosi del tessuto sottocutaneo che puo estendersi sino alla fascia muscolare senza
esporla

a tutto spessore con estesa distruzione dei tessuti, necrosi muscolare e interessamento capsulare

a spessore parziale con distruzione del derma e dell'epidermide e limitata necrosi muscolare

a tutto spessore con limitata distruzione del tessuto sottocutaneo e parziale necrosi muscolare

nessuna delle altre alternative e corretta

10

F00010

Il complesso QRS in un elettrocardiogramma indica:

myojojul>

la depolarizzazione ventricolare

la ripolarizzazione ventricolare

la depolarizzazione atriale

nessuna delle altre alternative e corretta
la ripolarizzazione atriale

11

F00011

| cateteri venosi periferici sono dispositivi per I'accesso vascolare indicati:

mEcjoj o>

per terapie a breve termine o intermittenti
esclusivamente per la nutrizione parenterale
per terapie a lungo termine e continuative
esclusivamente per la nutrizione enterale

per terapie farmacologiche con un pH paria 7

12

F00012

Se il paziente collabora durante il posizionamento del sondino naso-gastrico, mentre si inserisce il sondino nella
narice gli si chiede di:

mycjojoli>

inclinare la testa leggermente indietro
inclinare la testa in avanti

inclinare la testa a sinistra

non inclinare la testa

inclinare la testa a destra
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F00013

La terapia farmacologica per il trattamento di angina pectoris prevede la somministrazione di nitroglicerina. Qual &

un comune effetto avverso, di cui verificare I'insorgenza, che in alcuni pazienti puo limitarne I'utilizzo?

I[N Cefalea

El stipsi

Ipertensione ortostatica

BB Tosse convulsa

[d Nessuna delle altre alternative & corretta

14

Per "deiscenza di una ferita" si intende:

I} riapertura 0 mancata chiusura dei margini della ferita stessa
IE] una ferita che presenta espulsione di molti liquidi

una ferita che presenta cellule morte

3] una ferita che presenta adesioni con superfici contigue

@ una ferita che presenta margini frastagliati

F00014

15

Cosa s'intende per "handrubbing™?

Lavaggio alcolico delle mani

Lavaggio delle mani con acqua e detergente antisettico
Lavaggio delle mani con sapone neutro

Lavaggio sociale delle mani

myojojoli>

Lavaggio chirurgico delle mani

F00015

16

In quale sede di rilevazione la temperatura corporea € piu alta?
Rettale

Ascellare

Auricolare

Femorale

(mEcjof o>

Orale

F00016

17

In quale posizione deve essere effettuata la rilevazione della temperatura corporea per via rettale?
I} Decubito laterale sinistro

E] Posizione anti-Trendelenburg

Decubito supino

] Posizione di Trendelenburg

@ Tutte le posizioni indicate nelle altre alternative sono corrette

F00017

18

La misura Gauge € una misura convenzionale che indica:
il diametro del lume di un ago

la pressione di gonfiaggio di un materasso ad aria

il diametro di un catetere vescicale a permanenza

il diametro del raccordo tra ago e siringa

myojojoli>

la pressione del liquor cefalo rachidiano da rilevare durante la rachicentesi

F00018
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Il modo piu efficace per aumentare la produzione di latte materno é:
allattare frequentemente

riposarsi molto

bere molta acqua

bere almeno un litro di latte ogni giorno

(mEcjof o>

evitare 'uso di alimenti troppo zuccherini

F00019

20

Quale delle seguenti NON € un'indicazione alla diagnosi prenatale invasiva?
I Eta paterna maggiore di 50 anni

E] Eta materna maggiore di 35 anni

Precedente figlio affetto da anomalia cromosomica

IB] Genitore portatore di anomalia cromosomica bilanciata

@ Test di screening con rischio aumentato

F00020

21

Quale tra i seguenti ¢ il principale fattore determinante nella frequenza di aborto spontaneo?
Eta materna

Abitudine al fumo di sigaretta

Eta paterna

Altezza inferiore alla media

Fattore V Leiden

myojojoli>

F00021

22

Che cosa sono gli "annessi fetali"?

Le membrane ovulari, il liquido amniotico, il funicolo e la placenta

| gameti, lo zigote, la blastocisti e la morula

Il periodo prodromico, quello dilatante, quello espulsivo e quello del secondamento
Il feto, la forza e il bacino osseo

Il corpo mobile, le contrazioni uterine e il canale del parto

(mEcjof o>

F00022

23

La preeclampsia € caratterizzata da aumento:
delle transaminasi

della temperatura corporea
della diuresi

delle piastrine

della bilirubina diretta

mEcjojoli>

F00023

24

A che cosa puo essere associato il polidramnios?
I A patologie malformative fetali

EEl Alla presenza di miomi multipli

A malformazioni uterine materne

IB] A una gravidanza che si protrae oltre il termine
3@ Alliperpiressia

F00024
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F00025
Quale tra le seguenti affermazioni in merito alla placenta NON é corretta?
Nella gravidanza plurima & sempre piu di una
E un vero e proprio organo la cui vita & strettamente legata alla durata della gravidanza
Si puo definire come l'interfaccia tra I'organismo fetale e quello materno
Ha una funzione endocrina indispensabile nella gestione della gravidanza

(mEcjof o>

Puo avere diverse forme: tonda, ovale, circumvallata

26

F00026
In una donna alla ricerca di prole, con cicli mestruali regolari di 28 giorni, il periodo fertile nel quale &€ consigliato
avere rapporti é:
guello compreso tra il 10° e il 18° giorno
quello compreso tra il 3° e il 10° giorno
tutto il ciclo di 28 giorni
solo il 14° giorno del ciclo
il 1° giorno del ciclo

mEcjojwli>

27

F00027
Il pap-test é utilizzato per:
I effettuare una diagnosi precoce delle neoplasie del collo uterino
I} valutare se un ciclo ormonale & normale
prevenire le neoplasie dell'endometrio
3] valutare la pervieta delle tube uterine
I3 fare una diagnosi precoce delle neoplasie dell'ovaio

28

F00028
Il calo fisiologico neonatale corrisponde al:
10% del peso corporeo alla nascita
5% del peso corporeo alla nascita
2,5% del peso corporeo alla nascita
20% del peso corporeo alla nascita
15% del peso corporeo alla nascita

(mEcjof o>

29

F00029
La sesta malattia, causata dall'Herpes Virus umano 6, si manifesta principalmente:
A trail 6° e il 24° mese di vita
EE] aqualunque eta
dai 5 anni in su
Bl a10-12 anni
A trai2ei3anni

30

F00030
Quando viene somministrato il vaccino esavalente?
Al 3°, 5° e all'11° mese di vita per via intramuscolare nella coscia del bambino
Al 2° e al 6° mese di vita per via intramuscolare nella coscia del bambino
Come ciclo primario nel secondo anno di vita, per via intramuscolare nella coscia del bambino
Al 3° e 6° mese di vita per via intramuscolare nella coscia del bambino

myojojoli>

Al 4° mese di vita per via intramuscolare nella coscia del bambino

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag.



31

FO00031

Si definiscono "neonati pretermine” i nati:

(A
B
C]
D]
E]

prima della 37° settimana di gestazione

tra la 37° e la 42° settimana di gestazione

tra la 37° e la 42° settimana di gestazione solo se sotto i 1.500 g
con peso inferiore al 90° percentile

con peso inferiore all'80° percentile

32

F00032

Quali segni clinici valuta I'indice di Apgar nel neonato?

(A
B
C]
D]
E]

Frequenza cardiaca, respirazione, tono muscolare, riflessi e colorito

Pressione arteriosa, respirazione, tono muscolare, riflessi e colorito

Frequenza cardiaca, respirazione, tono muscolare, temperatura corporea e colorito
Pressione arteriosa, respirazione, tono muscolare, riflessi e dolore

Frequenza cardiaca, respirazione, emissione di meconio, riflessi e colorito

IMMAGINE UV 60

33

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento all'lMMAGINE UV 60 F00033
Il 6 giugno 2024 e ricorso I'ottantesimo anniversario dell'evento mostrato in figura. Di cosa si tratta?

(micjofol>]

Dello Sbarco in Normandia (D-Day) da parte dei soldati delle forza alleate durante la seconda guerra mondiale
Della conquista di Saigon da parte dei soldati statunitensi durante la guerra del Vietnam

Dell'attacco dei soldati giapponesi alla base statunitense di Pearl Harbor durante la seconda guerra mondiale
Della conquista da parte dei soldati britannici di una porzione di territorio argentino durante la guerra delle Falkland
Dell'attacco della marina tedesca alla costa inglese durante la seconda guerra mondiale
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BRANO BM 50

Leggere il brano e rispondere a ogni quesito solo in base alle informazioni contenute (esplicitamente o
implicitamente) nel brano e non in base a quanto il candidato eventualmente conosca sull'argomento.

Un sonno molto agitato € un brutto segno, specie se si sono superati i 70 anni di eta. Indica che potrebbe manifestarsi la
malattia di Parkinson. Lo dimostra uno studio internazionale pubblicato sulla rivista Brain e coordinato dall'Universita di
Genova.

Il sonno puo essere definito molto agitato quando compaiono bruschi movimenti di braccia e gambe. Dormendo, la persona
vive pienamente il sogno (perché cio accade durante la fase Rem, quella appunto del sogno, piu intensa nel colmo della notte).
Questo disturbo comportamentale nel sonno Rem € stato chiamato Rbd (Rem Behavior Disorder) e, associato a specifici
parametri clinici e di neuroimaging, € indice di un rischio quasi sei volte piu elevato di sviluppare Parkinson nei due anni
successivi alla diagnosi. L'incremento della probabilita € netto in chi ha alterazioni nel funzionamento di specifiche aree
cerebrali visibili alla Spect, deficit cognitivi e costipazione. In questi pazienti sara percio possibile studiare I'effetto di terapie
preventive neuroprotettive, da somministrare prima della comparsa dei sintomi per verificare se possano scongiurare il
Parkinson.

Lo studio e stato condotto su 300 pazienti selezionati da nove centri in tutto il mondo e seguiti per 3 anni. Tutti avevano una
diagnosi di Rbd confermata con polisonnografia, I'analisi delle caratteristiche del sonno: il disturbo comportamentale del sonno
Rem & infatti un fattore di rischio noto per lo sviluppo di patologie in cui vi sia un accumulo di alfa-sinucleina, proteina che altera
la trasmissione di impulsi nervosi.

"Questo disturbo si manifesta con un’intensa attivita motoria, provocata dalla perdita dell’atonia muscolare che si ha di norma
in fase Rem - spiega il coordinatore della ricerca Dario Arnaldi, neurologo. Durante il sonno Rem si resta immobili e si perde il
tono muscolare volontario”. | dati raccolti hanno evidenziato che nei pazienti con Rbd I'associazione di deficit cognitivi,
costipazione e alterazione nel funzionamento di specifiche aree cerebrali si lega a un incremento di quasi sei volte, a distanza
di due anni dalla diagnosi di Rbd, del rischio di Parkinson e altre alfa-sinucleinopatie.

"Queste ultime sono malattie associate al peggioramento neurologico dovuto a un accumulo dell’alfa-sinucleina nel sistema
nervoso — sottolinea Arnaldi —. Siamo convinti che I'avvio delle terapie avvenga tardi. Le alfa-sinucleinopatie sono caratterizzate
da una lunga fase prodromica, in cui ci sono segni di neurodegenerazione, ma non sintomi. Se i farmaci neuroprotettivi fossero
somministrati a pazienti in questa fase, si potrebbero avere maggiori possibilita di successo terapeutico".

(Da: Serena Zoli, "Un sonno troppo agitato puo anticipare la malattia di Parkinson", www.fondazioneveronesi.it)

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BM 50 F00034
Dario Arnaldi sostiene che:

curare pazienti affetti da alfa-sinucleinopatie quando si trovano ancora in fase prodromica potrebbe aumentare
concretamente le possibilitd di successo terapeutico

i nuovi farmaci sperimentali dovrebbero puntare soprattutto a evitare che l'alfa-sinucleina si accumuli nel sistema
nervoso

la ricerca da lui coordinata necessita di ulteriori test condotti su campioni piu ampi

34

le terapie preventive neuroprotettive sono l'unico futuro possibile per tenere sotto controllo lo sviluppo del Parkinson

MEE & B

deficit cognitivi e costipazioni sono troppo spesso ignorati quali possibili sintomi della malattia di Parkinson

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BM 50 F00035
La ricerca oggetto del testo:
I é durata alcuni anni e si & concentrata su pazienti di Paesi diversi

35

verra presto pubblicata su una nota rivista di settore
e di respiro internazionale, in quanto ha coinvolto centri presenti in 300 citta di tutto il mondo

individua in forti tensioni durante il sonno una possibile spia dell'arrivo pressoché immediato di alcune malattie, fra cui
la piu frequente e senz'altro il Parkinson
ha visto la partecipazione di diversi neurologi italiani di chiara fama

M R

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BM 50 F00036
Le alfa-sinucleinopatie:
si caratterizzano per la comparsa tardiva dei loro sintomi

36

sono strutturalmente differenti dal Parkinson

raramente implicano importanti degenerazioni neurologiche
sono quasi sempre associate a disturbi del sonno

sono rilevabili esclusivamente tramite la Spect cerebrale

myojojul>
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37 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BM 50 F00037
Il Rem Behavior Disorder:
I} potrebbe essere un campanello d'allarme dell'arrivo in un futuro prossimo del Parkinson, quando in concomitanza con
determinati parametri di tipo clinico
EE] colpisce esclusivamente i soggetti che hanno almeno 70 anni di eta
implica sempre un rischio maggiore di sviluppare, entro pochi mesi dalla diagnosi, importanti malattie
neurodegenerative
3] puo anche verificarsi al di fuori della cosiddetta fase Rem
I3 e di difficile diagnosi mediante una polisonnografia tradizionale
38 FO00038
Quale dei seguenti Stati NON appartiene al medesimo continente cui appartengono gli altri?
I[N Tanzania
] Thailandia
Vietnam
] Cambogia
@ Laos
39 FO00039
Chi ha scritto "Il ritratto di Dorian Gray"?
A Oscar Wilde
] Paul Verlaine
Emile Zola
3] Charles Dickens
@ James Joyce
FIGURA SR 31
o |xox |OXO
O@x ([oxe | *XO*x|
* *
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HixE| B A O*x® | O %O
wHA | HXx * * | @
H (5]
40 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA SR 31 F00040

Individuare la figura che completa la serie.
Figura 5
Figura 1
Figura 2
Figura 4

myojojoli>

Figura 3
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FIGURA TR 82

a1 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA TR 82 F00041
Indicare I'unica figura che si puo ottenere per ribaltamento e rotazione di 90 gradi della figura data.
I Figura 3
El Figura2
Figura 1
Bl Figura 4
@ Figuras
FIGURA SU 30
4& B J
42 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA SU 30 F00042

Individuare la figura da scartare.
Figura 2
Figura 5
Figura 1
Figura 4

myojojoli>

Figura 3
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GRAFICO SS 67

Il grafico illustra la produzione di energia elettrica da fonti rinnovabili, in Italia, misurata in milioni di kWh.
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43 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al GRAFICO SS 67 F00043
Dall'anno 2014 al 2020 la produzione di energia eolica ha visto un incremento:
I superiore al 330%
I pari acirca il 300%
pari a circa il 290%
3] inferiore al 200%
A pari al 250%
a4 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al GRAFICO SS 67 F00044
La differenza di energia idroelettrica prodotta tra I'anno 2020 e I'anno 2014 ammonta a:
I 5 miliardi di kwh
E] 5.000 kwh
5.000 V
3] 5.000 milioni di Wh
@ 5.000 milioni di kv
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DIAGRAMMA RY 01

Individuare il diagramma che soddisfa la relazione insiemistica esistente tra i termini dati.

@DHOE B8®g

DIAGHE AR 1 DIAAAMN, 2 DIAGHARMMA, 3 DIARAMMA 4 [MAaGRAMMA 5 DIAGHAMMA § DIAGHANIMA 7

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al DIAGRAMMA RY 01 F00045
Infermieri etiopi, Infermieri, Infermieri raffinati

Diagramma 1

Diagramma 3

Diagramma 6

45

Diagramma 5
Diagramma 2

(mEcjof o>

FO00046
Se l'affermazione "tutte le cartine geografiche sono inesatte” € FALSA, quale delle seguenti proposizioni e
necessariamente vera?
Almeno una cartina geografica & esatta

46

Per ogni cartina geografica esatta ce ne sono almeno due inesatte
Almeno una cartina geografica € inesatta

Nessuna cartina geografica e inesatta

Alcune carte nautiche sono inesatte

mEcjojwli>

F00047
ar Individuare l'alternativa da scartare.
Fisioterapista
Psichiatra
Anestesista

Chirurgo

myojojoli>

Dentista

F00048
Quiali, tra i termini proposti, completano correttamente la seguente proporzione verbale? Limitrofo: X = Y: afflitto
X = distante; Y = gioioso

48

X = adiacente; Y = allegro

X = lontano; Y = affranto

(A
B
X = aggettivo; Y = avverbio
D
E

X = limite; Y = affare
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49

F00049
Se:
C+7+$=&+£+$
cC=&
allora £ & uguale a:
A B¢
-7
14
i dati forniti sono insufficienti per rispondere al quesito
-14

micjofo

50

FO00050
Il 2 giugno si celebra:
la festa della Repubblica
I'Unita d'ltalia
il santo patrono d'ltalia
la festa delle Forze armate

mEcjojwli>

la stipulazione dei Patti Lateranensi

51

F00051
La classificazione delle professioni sanitarie prevista dalla legge 1 febbraio 2006 n. 43, articola il personale
laureato di ciascun profilo in:

quattro livelli (professionista, professionista coordinatore, professionista specialista e professionista dirigente)
tre livelli (professionista, professionista coordinatore e professionista dirigente)

tre livelli (professionista, professionista specialista e professionista dirigente)

due livelli (professionista laureato e professionista laureato magistrale)

myojojoli>

cinque livelli (operatore di supporto, professionista, professionista coordinatore, professionista specialista e
professionista dirigente)

52

F00052
Se, pur conoscendo l'importanza del lavaggio delle mani come misura piu importante di controllo delle infezioni
ospedaliere, si omette volontariamente di adottare questa precauzione prima e dopo aver garantito assistenza ai
pazienti, si parla di:
negligenza
imperizia
negligenza, imprudenza e imperizia
negligenza e imperizia

myojojul>

imprudenza

53

FO00053
Gli Ordini e i Collegi Professionali sono:
I organi di autogoverno di una categoria professionale, sono costituiti per legge di Stato e hanno natura giuridica di ente
di diritto pubblico
E] enti autonomi di diritto pubblico che svolgono, nell'ambito delle circoscrizioni territoriali di competenza, funzioni di
interesse generale per il sistema delle imprese, avendo cura di promuovere il loro sviluppo nell'ambito delle economie
locali

un‘autonoma associazione di persone che, volontariamente, si uniscono per soddisfare i propri comuni bisogni
economici, sociali e professionali

costituiti da un insieme di persone fisiche (gli associati) legate dal perseguimento di uno scopo comune
enti che perseguono interessi propri, che integrano e completano l'attivita dello Stato
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F00054

54 Quale delle seguenti affermazioni NON é tra quelle proposte dal Codice Deontologico infermieristico a proposito
della cosiddetta "clausola di coscienza"?
I} Nell'avvalersi della clausola di coscienza, l'infermiere & soggetto alle limitazioni stabilite dalle Autorita sanitarie
E] Linfermiere, nel caso di conflitti determinati da diverse visioni etiche, si impegna a trovare la soluzione attraverso il
dialogo
Qualora vi fosse e persistesse una richiesta di attivita in contrasto con i principi etici della professione e con i propri
valori, l'infermiere si avvale della clausola di coscienza
3] Nell'avvalersi della clausola di coscienza, l'infermiere si fa garante delle prestazioni necessarie per l'incolumita
dell'assistito
@ Nell'avvalersi della clausola di coscienza, linfermiere si fa garante delle prestazioni necessarie per la vita dell'assistito
F00055
55 Secondo l'art. 1 della legge n. 251 del 10 agosto 2000, gli operatori delle professioni sanitarie infermieristiche e
della professione ostetrica devono svolgere assistenza:
I} con autonomia professionale e utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi
E] con autonomia professionale limitata ed espletando le funzioni previste dagli specifici codici deontologici
con autonomia professionale e utilizzando metodologie di valutazione multidisciplinare
B con autonomia professionale e utilizzando metodologie previste dagli ordinamenti didattici
Id con autonomia professionale limitata dall'ambito specifico di specializzazione
FO00056
56 Con la legge 8 marzo 2017, n. 24, si indica che gli esercenti le professioni sanitarie devono svolgere il loro operato
secondo "Linee Guida". Esse devono essere elaborate da enti e istituzioni pubblici e privati nonché:
I} da societa scientifiche e da associazioni tecnico-scientifiche delle professioni sanitarie iscritte in apposito elenco
istituito e regolamentato con decreto del Ministro della Salute
E] da societa scientifiche e da Commissioni Professionali Inter-ministeriali
dal Ministero della Salute e da associazioni tecnico-scientifiche delle professioni sanitarie scritte in apposito elenco
istituito e regolamentato con decreto del Ministro della Salute
IB] dal Ministero della Salute di concerto con I'lstituto Superiore di Sanita
[d da societa scientifiche e dagli Ordini Professionali delle Professioni Sanitarie nonché della Professione Medica
FO00057
57 In materia sanitaria, il Profilo Professionale & una regolamentazione:
I stabilita dal Ministero della Salute
E] stabilita dall'Associazione professionale maggiormente rappresentativa
approvata dall'Ordine delle professioni sanitarie, ove esistente
3] definita e approvata dai corsi di studio per l'esercizio della professione
I3 definita e approvata dai Paesi membri dell'Unione Europea
58 FO00058

Quale delle seguenti situazioni pud configurare ipotesi di responsabilita professionale colposa?
Comportamento negligente, imprudente, imperito

Mancata segnalazione di un reato all'autorita giudiziaria

Mancato rispetto del Codice deontologico

Mancato rispetto dei regolamenti o circolari aziendali

mycjojoli>

Comportamento che provoca un danno interno o esterno all'amministrazione
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FO00059

59 Quale delle seguenti affermazioni sui farmaci OTC (over the counter) € corretta?
I} Per acquistarli non & necessaria una prescrizione medica
E] Possono essere distribuiti solo nelle farmacie ospedaliere
Devono essere necessariamente prescritti da un medico specialista
] Possono essere somministrati solo da un medico o da un infermiere
@ Possono essere somministrati solo in ambienti protetti
FO00060
60 L'ostetrica/o, secondo quanto riportato nel Codice Deontologico dell'Ostetrica/o nella sezione riguardante i
rapporti con la persona assistita, fornendo un'informazione corretta, appropriata e personalizzata rispetto agli stili
di vita, si impegna a promuovere:
I} la salute globale e riproduttiva della persona
IE] il benessere generale e specifico della persona in gravidanza
la salute affettiva e sessuale della persona
3] il benessere fisico e riproduttivo della persona in gravidanza
I3 1a salute riproduttiva e psichica della persona
F00061
61 Quale delle seguenti coppie di variabili statistiche é costituita da due indici di tendenza centrale?
A Moda - Media
E] Moda - Campione
Mediana - Campione
] Moda - Quantile
[d Media - Rilevazione
F00062
62 Nella sperimentazione clinica, il "gruppo di controllo” € il gruppo:
I che non riceve il trattamento oggetto della sperimentazione
EEl chericeve il trattamento oggetto di sperimentazione
di pazienti che costituisce l'intero campione di riferimento
3] incaricato dal Comitato etico (o scientifico) di supervisionare la ricerca
I3 di pazienti esclusi dal campione
FO00063
63 Quanti bit ci sono in 10 byte?
A so0
E s
[[d 1.024
Bl 64
3 1.000
64 F00064

Quale di questi dispositivi di memoria ha maggior capacita?

myojojoli>

Disco rigido
CD-ROM

DVD

Memoria RAM
Memoria ROM
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FO00065

65 Choose the option that correctly completes the following sentence: "Everyday life for the more than 46 million
people around the world ... type 1 diabetes could become much easier and safer. Researchers from the University
of Copenhagen and biotech firm Gubra have developed a new insulin molecule that will ensure that diabetics
receive just the right amount of insulin®.

I who suffer from
E] suffering of
that suffers
B who has
@ who suffers with
FO00066
66 Choose the option that correctly completes the following sentence: "A strong indicator that a scientific study is
flawed is other researchers ... and getting a different result".
I trying to replicate it
IE] tried to replicate it
consider it
B] looked at it
@ experiencing the outcome
F00067
67 Fill in the blank. "The doctor is going to remove the ... from his leg next week".
A plaster cast
B coat
plastic coat
B] chalk
3@ gypsum
F00068
68 Il sistema di equazioni x +y =1 ed x — y = 4 ha soluzione:
N x=572edy=-3/2
El x=5/2edy=23/2
x=-5/2edy=3/2
Bl x=32edy=-3/2
I3 x=5/2edy=-5/2
FO00069
69 La meta della frazione 135/90 & pari a:
I 34
E 32
2715
B 43
3 23
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70

F00070
Louis Pasteur é:
il padre della microbiologia moderna
il fondatore della facolta di Medicina di Parigi
il precursore della medicina olistica
il principale scienziato evoluzionista
lo scopritore della penicillina

(mEcjof o>

71

FO0071
Kierkegaard viene considerato il padre:
dell'Esistenzialismo
dello Scetticismo
delllEmpirismo
del Teologismo
del Pessimismo

mEcjojwli>

72

F00072
Cosa indica I'espressione "capacita cognitivo-sociali"?
L'insieme delle funzioni mentali che consentono a un individuo di prendere parte attivamente alla vita sociale
L'insieme delle abilitd pratiche maturate nel contesto sociale di riferimento
Il comportamento appreso durante il processo di socializzazione
L'apprendimento raggiunto nel corso dei vari processi di socializzazione

myojojoli>

L'insieme delle attitudini sociali sviluppate durante l'infanzia e I'adolescenza

73

F00073
Indicare quale tra le seguenti alternative NON e un canale coinvolto nella comunicazione non verbale (CNV) degli
stati emotivi.
| segnali verbali propriamente legati all'eloquio
| gesti e i movimenti corporei
Lo sguardo
Le espressioni del volto
Il contatto corporeo

(mEcjof o>

74

FO0074
La disposizione cognitivo-affettiva che consente al soggetto di vivere lo stato emotivo di un’altra persona "come
se" fosse il proprio € detta:

[ empatia
attribuzione causale
proiezione

contagio emotivo

micjojw

simpatia

75

F00075
Lo psicologo che ha contribuito in modo sostanziale alla definizione di una visione evolutiva dello sviluppo
cognitivo e stato:
[ Jean Piaget
E] Burrhus F. Skinner
Konrad Lorenz
] Sigmund Freud
@ carlG. Jung
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FO00076

76 Che cos'e la teoria dell'attaccamento?
I} Una teoria secondo cui lo sviluppo armonioso di un individuo dipende principalmente da un adeguato attaccamento
alla figura materna o a un suo sostituto
E] Una teoria pensata da Freud, secondo cui l'individuo evolve in diverse fasi durante la sua esistenza
Una teoria che viene utilizzata esclusivamente negli asili nido, per comprendere come effettuare l'inserimento dei
bambini
3] Una teoria secondo cui ogni individuo sviluppa il proprio sistema immunitario a partire dall'alimentazione che la madre
segue durante la gravidanza
@ Una teoria formulata da Wittrock
77 F00077
Il burn-out:
I} é I'esito patologico di un processo stressogeno associato al contesto lavorativo
E] & una condizione acuta di esaurimento fisico correlato a una forma grave di depressione
¢ stato teorizzato da Maslach nel 1938
3] é una grave patologia che comporta allucinazioni sensoriali, tra cui prurito della pelle e sensazioni simili alle ustioni
A presenta sei sottodimensioni
FO00078
8 La teoria della motivazione di Abraham Maslow, conosciuta anche come "piramide di Maslow", riguarda:
I una serie di bisogni organizzati in una scala gerarchica
EE] i bisogni sociali del bambino
i principali bisogni dell'adulto
3] e connessioni tra bisogni individuali e mete sociali
I3 una serie di bisogni non organizzati
FO00079
9 In ambito sociologico, il termine "ideologia" indica:
I il complesso di credenze, opinioni, valori che orientano un determinato gruppo sociale
E] un sistema di credenze sociali e valori esclusivamente politici che orienta le scelte di un Paese in ambito socio-
economico
il sistema di credenze personali e valori etici propri di un individuo che incide esclusivamente sull'intenzione di voto
3] il complesso di credenze religiose e opinioni socio-politiche proprie di un determinato Paese
I3 il programma socialista elaborato da Marx ed Engels
80 F00080

Individuare I'affermazione corretta con riguardo alla distinzione sociologica tra i concetti di 'genere” e "sesso".
I i sesso é linsieme degli attributi della donna e dell'uomo riconducibili alle caratteristiche biologiche mentre il genere &
I'insieme delle loro qualita distintive (mascolinita e femminilita) definite culturalmente

Il sesso attiene alla sfera sociale mentre il genere € la percezione individuale con cui ogni persona che si identifica e si
definisce come "femmina" o "maschio"

Il sesso € l'insieme delle caratteristiche psico-fisiche degli individui mentre il genere & un'attribuzione personale che
ciascuno opera intimamente

Il sesso corrisponde alle caratteristiche biologiche dell'uomo o della donna, mentre il genere riguarda l'orientamento
sessuale di ciascun individuo

Il sesso € una caratteristica che viene attribuita a livello individuale mentre il genere € un‘attribuzione sociale

©
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