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BLSD Laico: progetto formativo

Dai due mani al cuore & un progetto di formazione BLSD (Basic Life Support and Defibrillation)
laico promosso dall'Universita di Brescia e da AREU, in collaborazione con le associazioni di
volontariato del territorio, con l'obiettivo di diffondere la cultura del primo soccorso e rafforzare
il senso di responsabilita civica tra i giovani. In Italia si registrano ogni anno circa 60.000 arresti
cardiaci improvvisi: un intervento tempestivo di rianimazione cardiopolmonare e l'utilizzo del
defibrillatore possono aumentare in modo significativo le possibilita di sopravvivenza.

MODALITA DI SVOLGIMENTO

B Percorso blended: Formazione FAD - Online su piattaforma e-learning regionale AREU
BLSD Laico
Durata circa1ora

B Sessione pratica conclusiva in presenza (solo per chi avra terminato la FAD):
Sabato 16 maggio 2026, ore 09:00 -13:00

Piazza Paolo VI - Brescia
ISCRIVITI

CONTENUTI CERTIFICAZIONE

e Manovre di rianimazione cardiopol- E prevista una valutazione finale per Rilascio
monare di base certificazione regionale AREU BLSD Laico,

e Utilizzo del Defibrillatore (DAE) valida su tutto il territorio nazionale.

e Simulazione di scenari pratici

con il patrocinio di
Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia
ASST Spedali Civili

con la collaborazione di

FAPS
-\
Ld'”
FEDERAZIONE ASSOCIAZIONI
PRONTO SOCCORSO


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkQ5s3N6kk5-2cdarAdB41i0qd8H5ipDRn7-7miK3HuJ8cWA/viewform?usp=publish-editor

