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In occasione della Notte Europea dei Ricercatori 2026, l’ASST di Cremona promuove la seconda 

edizione del «concorso - evento» dal titolo «RICERCARE. La scienza spiegata bene e l’arte di farsi 

capire», caratterizzato da una selezione interna all’ASST di progetti di ricerca e da una serata 

divulgativa rivolta al grande pubblico.  L’intento è quello di valorizzare la ricerca scientifica delle 
professioni sanitarie non mediche, spesso considerata un’attività di secondo piano rispetto alla 

pratica clinica.  

La Notte dei Ricercatori è un’iniziativa promossa dalla Commissione Europea dal 2005 che coinvolge 

migliaia di ricercatori e istituzioni di ricerca di tutti i paesi europei. 

L’obiettivo è di creare occasioni di incontro tra ricercatori e cittadini per diffondere la cultura 

scientifica e la conoscenza delle professioni della ricerca in un contesto informale e stimolante 

(www.nottedeiricercatori.it). 

EVENTO/CONTEST ASST CREMONA 

Il «concorso - evento», organizzato dalla Direzione assistenziale delle professioni sanitarie e 

sociosanitarie (DAPSS) e dalla struttura Comunicazione e relazioni esterne dell’ASST di Cremona, 

parte dal presupposto che, oggi più che mai, saper comunicare è una competenza fondamentale 

di qualsiasi professione, a maggior ragione nell’ambito della Cura. 

Il «concorso - evento» è caratterizzato da quattro diverse fasi: 

1) Raccolta delle ricerche scientifiche (abstract) dei candidati; 

2) Selezione delle dieci migliori ricerche scientifiche da parte di una commissione di valutazione; 

3) Presentazione al grande pubblico delle dieci ricerche scientifiche selezionate da parte degli 

autori di ogni singola ricerca; 

4) Premiazione della miglior presentazione.  

La presentazione al pubblico si svolgerà giovedì 24 settembre 2026 (dalle 17 alle 19) al Cinema Teatro 
Filo di Cremona. E prevede la proclamazione di un vincitore con votazione mista (giuria di esperti e 

pubblico). La presentazione più efficace verrà valutata sulla base di: chiarezza espositiva, abilità 
comunicative e strumenti utilizzati per coinvolgere gli uditori e rendere comprensibile per tutti e tutte 

i contenuti e le finalità della ricerca scientifica oggetto della presentazione. 

SCOPO  

• Valorizzare la ricerca condotta delle professioni sanitarie che, pur essendo centrali nella 

pratica clinica, hanno meno occasioni per mettere in luce l’attività dei propri ricercatori. 

• Riconoscere e premiare la capacità di comunicare la ricerca in modo chiaro, semplice e 

coinvolgente, rendendola accessibile anche a un pubblico non specializzato. 

• Promuovere la conoscenza della professione nella sua complessità, contribuendo a una 

maggiore visibilità e comprensione delle competenze sanitarie da parte della cittadinanza. 



 

A CHI È RIVOLTO 

Ai professionisti dipendenti dell’ASST di Cremona e agli studenti del Polo Universitario di Cremona 

delle professioni sanitarie non mediche.  

TIPOLOGIA DI LAVORI AMMESSI 

• Attività di ricerca indipendente 

• Attività di ricerca svolta nell’ambito di tesi (triennale, magistrale, dottorato di ricerca) 

• Studi in corso, solo se sono disponibili dati preliminari significativi 

COME PARTECIPARE 

I candidati dovranno presentare l’abstract entro e non oltre il 1° agosto 2026 scrivendo a questa e-

mail daps@asst-cremona.it  

DATI RICHIESTI 

• Nome, Cognome 

• Matricola 

• Struttura/UO/servizio di appartenenza (anno del corso di laurea se studente) 

• Profilo professionale 

• Titolo del progetto 

• E-mail del candidato proponente 

• Coautore/coautori 

INFORMAZIONI UTILI  

L’Abstract dovrà: 

• Essere in formato PDF 

• Avere una lunghezza massima di 500 parole ed avere la seguente struttura: 

 

o Introduzione  

Contesto e rilevanza della ricerca 

o Obiettivo 

Scopo principale  

o Metodo  
Metodologia adottata 

o Risultati 
Principali evidenze emerse 

o Conclusioni 
Implicazioni pratiche e sviluppi futuri  

Dopo le conclusioni specificare in tre bullet points perché la ricerca clinica presentata è 

importante per: 

o la pratica clinica 

o i pazienti 

o le politiche sanitarie 

CRITERI DI VALUTAZIONE PER LA SELEZIONE DEI 10 FINALISTI 

• Scientificità (metodo) 

• Originalità e rilevanza del quesito di ricerca 



MODALITÀ DI SELEZIONE 

Le candidature verranno valutate da una commissione di esperti (i criteri di composizione della 
commissione sono in fase di valutazione) che, secondo i criteri enunciati nel bando, selezionerà dieci 
elaborati (abstract). L’esito della selezione verrà comunicato ai candidati entro il 25 agosto 2026. 

PREMIO FINALE  
Il vincitore riceverà una borsa di studio del valore di € 1.500,00 da spendere in formazione 

specialistica. 

RESPOSABILITÀ DEI CONTENUTI PRESENTATI 

La stesura di una tesi di laurea, di specializzazione o master nel settore sanitario può comportare il trattamento di dati personali, 

inclusi dati sensibili relativi alla salute. È, pertanto, di fondamentale importanza rispettare il Regolamento 2016/679/UE (GDPR). 

È necessario assicurarsi che i dati siano: 

• Trattati in modo lecito, corretto e trasparente nei confronti degli interessati;

• Raccolti per finalità determinate, esplicite e legittime e successivamente trattati in modo compatibile con tali
finalità;

• Adeguati, pertinenti e limitati a quanto necessario rispetto alle finalità del trattamento;

• Esatti e aggiornati, se necessario;

• Conservati per un periodo limitato, non superiore a quanto necessario per la finalità della tesi;

• Trattati in modo da garantire adeguata sicurezza, inclusa la protezione da trattamenti non autorizzati o illeciti.

In tema di accountability, è indispensabile utilizzare dati anonimi o pseudonimizzati per evitare il trattamento di qualsiasi 
informazione che permetta di identificare direttamente o indirettamente la persona fisica (nome, codice fiscale, indirizzo, 

ecc.), a meno che non sia strettamente necessario e previo esplicito consenso dell'interessato.  

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Si comunica che tutti i dati personali (comuni identificativi, particolari e/o giudiziari) comunicati all'Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale di Cremona saranno trattati esclusivamente per finalità istituzionali nel rispetto delle prescrizioni previste 
Regolamento 679/2016/UE. Il trattamento dei dati personali avviene utilizzando strumenti e supporti sia cartacei che 
informatici. Il Titolare del trattamento dei dati personali è l'Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Cremona. L’Interessato può 
esercitare i diritti previsti dagli articoli 15, 16, 17, 18, 20, 21 e 22 del Regolamento 679/2016/UE. L’informativa completa redatta 
ai sensi degli articoli 13 e 14 del Regolamento 679/2016/UE è reperibile presso gli uffici aziendali e consultabile sul sito web 
dell’Ente all'indirizzo www.asst-cremona.it. I dati di contatto del Data Protection Officer/Responsabile della Protezione dei dati 
individuato dal Titolare sono reperibili sul sito istituzionale dell’Ente. 

PER INFORMAZIONI:  
Roberta Pendoni  
IFO - Supporto processi trasversali strategici DAPSS 

S.C.- Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie - DAPSS- ASST di Cremona

roberta.pendoni@asst-cremona.it

Mattia Bozzetti  
IFP - Ricerca e Innovazione in Ambito Assistenziale DAPSS  

S.C. - Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie - DAPSS - ASST Cremona

mattia.bozzetti@asst-cremona.it

daps@asst-cremona.it

REFERENTE ORGANIZZATIVO EVENTO
Giulia Maestri 
SS Comunicazione e Relazioni esterne ASST di Cremona

comunicazione@asst-cremona.it 
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