
 

 

 

COMUNICATO STAMPA 

 

Parte il corso di alta formazione in “Counseling organizzativo”  

presso la School of Management and Advanced Education di UniBs 

 

La School of Management and Advanced Education (SMAE) avvia il corso di alta 

formazione in “Counseling organizzativo”, ideato dall’esperta di organizzazione aziendale 

Dott.ssa Graziella Nugnes e sviluppato dall’Università degli Studi di Brescia con Koinon 

 

 

Brescia, 15 dicembre 2022 – Al via presso la School of Management and Advanced Education 

(SMAE) dell’Università di Brescia la nuova edizione del programma di alta formazione in 

“Counseling organizzativo” ideato dalla dr.ssa Graziella Nugnes, esperta di organizzazione 

aziendale, e sviluppato dall’Università di Brescia e da Koinon con l’obiettivo di fornire ai 

partecipanti le competenze necessarie per realizzare interventi di counseling organizzativo utili 

sia all’organizzazione sia a “chi la abita”. 

Gli obiettivi del corso puntano a facilitare il lavoro dei team aumentandone efficacia ed efficienza, 

ad acquisire nuove modalità lavorative che superino comportamenti lavorativi disfunzionali, a trovare 

soluzioni positive a situazioni di disagio (stress, ansia, demotivazione, ecc.)  o conflitto e a favorire 

lo sviluppo dei ruoli e delle persone nel contesto professionale. 

 

Il corso è l’evoluzione del Master in Counseling Organizzativo giunto con questa alla sua sesta 

edizione, per la prima volta a Brescia grazie alla volontà di SMAE di proporre al territorio bresciano 

un’occasione formativa che ha già ottenuto ottimi risultati a livello nazionale. “Grazie alla 

collaborazione con la Dott.ssa Nugnes e Koinon - dichiara il Prof. Mario Mazzoleni, Direttore della 

School of Management dell’Università degli Studi di Brescia - siamo molto soddisfatti di poter 

offrire al territorio un corso di alta formazione sul counseling organizzativo che fornirà strumenti e 

logiche estremamente utili ad affrontare gli scenari complessi di cambiamenti interni ed esterni alle 

organizzazioni”. 

 

Il corso è indicato sia per persone che ricoprono ruoli apicali, che possono apportare direttamente 

cambiamenti all’interno dell’azienda sia per chi, in funzioni intermedie, deve trovare soluzioni 

gestendo collaboratori o team di lavoro oppure da chi, in ruoli impiegatizi, desidera gestire meglio il 



proprio ruolo. I liberi professionisti scelgono il corso per acquisire adeguati strumenti organizzativi 

utili ad integrare la loro professionalità in maniera mirata ed in un arco di tempo ridotto. Mediante il 

counseling organizzativo le organizzazioni (imprese, enti pubblici, non for profit) comprendono 

l’importanza che gli aspetti relazionali ed emozionali rivestono per il buon andamento della vita 

dell’organizzazione e apprendono come gestire le dinamiche che si attivano in tutte le organizzazioni 

e che hanno impatti significativi su benessere e produttività. 

 

“Sono orgogliosa che la sesta edizione del corso di Alta Formazione in Counseling Organizzativo, 

dopo cinque edizioni svolte con successo a Milano, si tenga a Brescia, in collaborazione con SMAE 

e Koinon. Il corso offre una “cassetta degli attrezzi” per gestire interventi a favore del benessere 

organizzativo, di cui in questo periodo c’è estremo bisogno, quale risposta per trattenere i talenti, 

far fronte alle ‘grandi dimissioni’, creare un clima collaborativo ed efficiente” - dichiara la Dott.ssa 

Graziella Nugnes, ideatrice del corso in “Counseling Organizzativo”. 

“Abbiamo accolto con entusiasmo la proposta di far parte degli enti promotori del corso - dichiara 

Stefania Romano, direttrice del Consorzio Koinon - Partecipiamo mettendo a disposizione le 

nostre competenze nel supporto organizzativo alla formazione, nella certificazione delle competenze 

e nella ricerca di fonti di finanziamento per i partecipanti”.  

Il corso partirà il 28 gennaio, sarà articolato su 9 week-end per terminare a novembre 2023 e si terrà 

presso la sede universitaria di via S. Faustino a Brescia. Le docenze saranno tenute sia da professori 

dell’Università degli Studi di Brescia specializzati in organizzazione aziendale, sociologia e strategia, 

sia da esperti di counseling organizzativo. 

Sono ancora disponibili alcuni posti, le modalità di iscrizione sono disponibili sul sito 

www.counselingorganizzativo.it. Per ulteriori informazioni è possibile contattare l’indirizzo mail 

info.smae@unibs.it; koinon@confcooperative.brescia.it oppure graziella.nugnes@gmail.com.  
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