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 Curriculum vitae 

 

Dr Enrico Vizzardi 

 

 

 Nato a Brescia il 1 giugno 1972. 

 

 Maturità scientifica nell’anno scolastico 1990/91. 

 

 

 Iscritto alla facoltà di Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 1991/92. 

 

 

 Allievo interno presso la Cattedra di Cardiologia dell’Università di 

Brescia dal 1994 al 1997. 

 

 Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti e lode presso l’Università di 

Brescia nell’anno accademico 1996/97 con la seguente tesi: “Nuovi 

betabloccanti nella terapia dell’insufficienza cardiaca cronica: 

valutazione comparativa tra carvedilolo e metoprololo in 120 pazienti 

affetti da cardiomiopatia dilatativa idiopatica e postinfartuale” relatore il 

chiarissimo Prof. Livio Dei Cas. 

 

 Abilitato all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo nella 

seconda sessione dell’anno accademico 1998 presso l’Università degli 

Studi di Brescia. 

 

  Iscritto all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della 

provincia di Brescia il 28/01/99 (n° 06664). 

 

 Medico frequentatore del reparto di Cardiologia degli Spedali Civili di 

Brescia dal marzo 1998 al dicembre 1999. 
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 Specializzando in Cardiologia presso la Cattedra di Cardiologia 

dell’Università degli Studi di Brescia immatricolato dall’anno 1998/99.  

 

 Dirigente Medico presso la  Unità di Riabilitazione Cardiologica degli 

Spedali Civili di Brescia, a Fasano del Garda (Brescia) dal 18/09/2002 al 

19/12/2003. 

 

 Diploma di Specialista in Cardiologia presso l’Università di Brescia a pieni 

voti assoluti e lode nel 2003 con la seguente tesi: “Valutazione dell’indice 

di performance miocardica (MPI) con studio ecodoppler in pazienti affetti 

da insufficienza cardiaca: correlazione con gli altri parametri e significato 

prognostico” relatore il chiarissimo Prof. Livio Dei Cas. 

 

  Vincitore di concorso a ricercatore universitario per le discipline mediche 

presso l’Università di Brescia nel dicembre 2003. 

 

 Dirigente Medico presso la Riabilitazione Cardiologica della Casa di Cura 

Moro, Fondazione Don Gnocchi (Brescia) dal 20/08/2004 al 31/12/2004. 

 

 Ha sempre svolto attività assistenziale a tempo pieno presso il reparto 

di Cardiologia degli Spedali Civili di Brescia dal 01/01/2005 a 

tutt’oggi. 

 

 Ha partecipato, anche come relatore, a 184 Congressi di aggiornamento 

scientifico di cui 171 a livello nazionale e 13 a livello internazionale. 

 

  Autore di 555  lavori scientifici di cui 273  pubblicazioni originali (198 su 

riviste internazionali e 75 su riviste nazionali), 266 comunicazioni a 

Congressi o Corsi di aggiornamento (70 Internazionali e 196 Nazionali), 

17 capitoli di libri. 

 Consigliere della Regione Lombardia per la Società Italiana di Cardiologia 

nel biennio 2015-2016. 
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 Vincitore del “Premio Giovane Ricercatore” nell’ambito del 63° 

Congresso Nazionale della Società italiana di Cardiologia con il lavoro: 

Valutazione prognostica in pazienti affetti da insufficienza cardiaca: 

effetti della terapia betabloccante. 

 

 Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 110° Congresso 

Nazionale della Società italiana di Medicina Interna con il lavoro: 

Proprietà elastiche dell’aorta ascendente in una popolazione di pazienti 

con deficit di alfa1 antitripsina (genotipo ZZ). 

 

 Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del XVIII Congresso 

Nazionale della Società italiana di Ecocardiografia (2015) con il lavoro: 

Effetti Cardiovascolari Della Ventilazione Servo-adattativa (Asv) in 

pazienti Affetti da Apnee Notturne e  Scompenso Cardiaco Cronico con 

disfuzione sistolica Ventricolare Sinistra. 

 

 Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 10° European 

Lupus Meeting (2016) con il lavoro: Endothelial Dysfunction In 

Systemic Lupus Erythematosus Patients Without Previous 

Cardiovascular Events. 

 

 Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare 

rilasciata dalla Società Italiana di Ecocardiografia (SIEC) in data 26 

ottobre 2006. 

 

 Cardiologo di riferimento della Lupus Clinic istituita presso l’UO 

Reumatologia e Immunologia Clinica dell’AO Spedali Civili di 

Brescia dal 2013. 

 

 Rappresentante dei ricercatori nel Consiglio di Corso di Laurea in 

Medicina dal novembre 2011 al novembre 2014. 
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 Vincitore del Progetto Bando Ateneo Health And Wealth 2015  con 

il progetto: La salute nell’invecchiamento: Melatonina nella 

prevenzione delle patologie cardiovascolari  

 

 Progetti finalizzati svolti con contratti e contributi di ricerca 

o Come titolare: 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni  2005-

2006: Efficacia e tollerabilità della terapia 

antialdosteronica nelle fasi iniziali dell’insufficienza 

cardiaca 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni  2006-

2009:  Valutazione della depressione in un’ampia 

popolazione di pazienti affetti da insufficienza cardiaca ed 

efficacia della terapia antidepressiva. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni  2010-

2011: Valutazione ecocardiografica di una popolazione di 

pazienti affetti da artrite reumatoide. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni  2012-

2015: Studio delle proprietà elastiche aortiche con tecnica 

ecodoppler tissutale e della funzione endoteliale in 

pazienti affetti da insufficienza cardiaca. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni  2016-

2019:Studio dell’accoppiamento ventricolo arterioso in 

pazienti affetti da insufficienza cardiaca acuta. 

 

 

                 Come Partecipante 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2005-2006: Modificazioni dell’attività 

simpatovagale e del rischio aritmico indotte dagli 

acidi grassi omega 3 in pazienti con scompenso 

cardiaco cronico. Responsabile Prof Nodari. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2007-2009: Efficacia della terapia nutrizionale in 

pazienti con insufficienza cardiaca cronica e diabete 

mellito. Responsabile Prof Dei Cas. 
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 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2007-2009: Utilità del dosaggio delle concentrazioni 

plasmatiche di NT-proBNP in pazienti ospedalizzati 

per insufficienza cardiaca acuta. Prof Metra. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2007-2008: Terapia Farmacologica delle sindromi 

coronariche acute: effetti delle statine a dosaggio 

elevato. Responsabile Prof Raddino. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2009-2010: Rischio genomico di suscettibilità a 

sindrome coronarica acuta con loxin test. 

Responsabile Prof Raddino. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2010-2013: Utilità della terapia digitalica in pazienti 

ospedalizzati per insufficienza cardiaca acuta. 

Responsabile Prof Metra. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2011- 2012: Effetto del trattamento con inibitori 

della renina in pazienti ad alto rischio ipertensivo 

con microalbuminuria. Responsabile Prof Raddino. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2011- 2013: Efficacia della crioablazione nel 

trattamento della fibrillazione atriale. Responsabile 

Dott Curnis. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2012-2015: Utilità della terapia inotropa in pazienti 

ospedalizzati per insufficienza cardiaca acuta. 

Resonsabile Prof Metra. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2013-2015: Studio delle nuove terapie dell'angina 

stabile. Responsabile Prof Raddino. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2013-2014: Studio dell'impedenza aortica e 

dell'accoppiamento ventricolo-arterioso in pazienti 

ricoverati per insufficienza cardiaca acuta. 

Responsabile Prof Metra. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2014-2016: Peggioramento intra-ospedaliero 
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dell'insufficienza cardiaca in pazienti ricoverati per 

scompenso cardiaco acuto. Significato clinico e 

prognostico. Responsabile Prof Metra. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2014-2015: Significato prognostico del dosaggio 

seriato dei biomarcatori di danno renale, cardiaco e 

dell'infiammazione in pazienti ospedalizzati per 

insufficienza cardiaca acuta e sottoposti a terapia 

diuretica endovenosa. Responsabile Dott Lombardi. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2015-2016: Studio delle nuove terapie 

farmacologiche nell'angina stabile. Responsabile 

Prof Raddino. 

 Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni 

2016-2017: Effetti di un nuovo coagulante orale su 

parametri metabolici e coagulativi in pazienti 

diabetici con fibrillazione atriale. Responsabile Prof 

Raddino. 

 Società Scientifiche d’appartenenza 

o Società italiana di cardiologia (SIC). 

o European Society Cardiology (ESC). 

o Società Italiana di Ecocardiografia (SIEC). 

o Associazione Regionale Cardiologia Ambulatoriale 

(ARCA ). 

o Italian chapter International Society. of Cardiovascular 

Ultrasound (ICISCU). 
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ATTIVITA’ DIDATTICA: 

 

Il Dott. Vizzardi Enrico insegna nei seguenti corsi di laurea della Facoltà di Medicina 

e Chirurgia: 

o Docente alla Scuola di Specializzazione di Cardiologia (secondo anno), 

titolare del corso: Nuove tecniche ecocardiografiche dal ’10 ’11 a oggi.  

o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso integrato di Primo Soccorso) nel 

Corso di Laurea in Educazione Professionale (secondo anno) dall’anno 

accademico ’05-’06 al ’11-‘12. 

o Docente di Chirurgia Vascolare nel Corso di Laurea in Educazione 

Professionale (Corso integrato di Primo Soccorso) (terzo anno integrativo) 

dall’anno accademico ‘05-’06 al ’11-‘12. 

o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso integrato di Malattie del 

Metabolismo e della nutrizione) nel Corso di Laurea in Dietistica (secondo 

anno) dall’anno accademico ’09-’10 a. 12’-13’. 

o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso integrato di Scienze 

interdisciplinari cliniche e metodologia di scienze dell’igiene dentale) nel 

Corso di Igiene Dentale (secondo anno) dall’anno accademico ’12-’13 a ’14-

’15. 

o Docente di Malattie Cardiovascolari (Seminari II anno) nel Corso di 

Infermieristica (secondo anno) dall’anno accademico ’12-’13 a tutt’oggi. 
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o Docente di Clinica e Principi di Riabilitazione Cardiologica nel Corso di 

Fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista) dall’anno 

accademico ’13-’14 a tutt'oggi (con sede a Mantova fino al 2016 e dal 2016 

presso la sede di Cremona). 

Esegue attività tutoriale nella preparazione di tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia 

ed è membro di Commissione d’esame per l’insegnamento in Cardiologia. 

Svolge attività didattica integrativa nel corso integrato di Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare. 

Esegue attività tutoriale nella preparazione di tesi di Laurea in Fisioterapia. 

E’ Cultore della Materia per l’Insegnamento di Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Brescia- IV anno. 

E’ Cultore della Materia per l’Insegnamento di Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare presso il D.U. di Fisioterapia dell’Università di Brescia. 

E’ stato Presidente di Commissione di Laurea in Infermieristica nell’anno accademico 

’13-’14 e 14’-15’ e 15’-16’. 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA: 

L’attività scientifica comprende 556 pubblicazioni, di cui 273 pubblicazioni in 

extenso, 266 abstracts e 17 capitoli libri. L’impact factor totale è di 400, l’H 

index attuale di 20 e l’Hi index è 17. 

 

Il Dott Vizzardi Enrico si è concentrato sui seguenti temi di ricerca: 

a) Valutazione della funzionalità ventricolare sinistra e destra in pazienti con 

insufficienza cardiaca con metodiche incruente. 

b) Valutazione della capacità funzionale di pazienti con insufficienza cardiaca 

mediante test ergometrico e spirometria. 

c) Valutazione degli effetti della terapia antialdosteronica nei pazienti affetti da 

insufficienza cardiaca. 

d) Valutazione del marker tumorale Ca125 in pazienti con insufficienza cardiaca 

moderata. 

e) Valutazione dei parametri clinici e strumentali dotati di maggior significato 

prognostico nei pazienti con scompenso cardiaco. 

f) Valutazione ecocardiografica transtoracica e transesofagea delle valvulopatie. 

g) Valutazione delle dimensioni dell’aorta ascendente e delle variazioni nel corso 

del tempo. 

h) Valutazione ecocardiografica della funzione sistolica e diastolica in pazienti 

affetti da artrite reumatoide. 

i) Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da deficit di alfa 1 antitripsina. 

j) Valutazione cardiologica di pazienti affetti da fibrosi cistica. 

k) Valutazione dell’elasticità dell’aorta toracica con metodica tissue doppler 

l) Valutazione della funzione endoteliale con metodica non invasiva endoPath 

m) Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da sindrome delle apnee 

notturne sottoposti a terapia con cPAP. 

n) Valutazione ecocardiografica con metodica Speckle tracking dell’atrio sinistro 

in pazienti sottoposti ad ablazione per fibrillazione atriale. 
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o) Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da OSAS. 

p) Valutazione della capacità funzionale in pazienti con insufficienza cardiaca 

sottoposti a terapia con ivabradina. 

q) Valutazione della PWV nello scompenso cardiaco acuto. 

r) Valutazione della prognosi dei pazienti affetti da sindrome di Tako Tsubo. 

s) Valutazione delle comete ultrasoniche nello scompenso cardiaco acuto. 

t) Valutazione dei pazienti affetti da LES in particolare con malattia all’esordio e 

senza fattori di rischio cardiovascolare 

u) Valutazione dell’apparato cardiovascolare in pazienti gravide con preeclampsia 

o in pazienti con pregressa diagnosi di preeclampsia 

v) Valutazione dell’impatto delle gravidanze gemellari sull’apparato 

cardiovascolare delle partorienti. 

 

Nell’ambito della cardiologia clinica ha concentrato il proprio interesse sulla 

diagnostica e trattamento delle cardiomiopatie e delle valvulopatie. 

Particolare impegno è stato profuso nello studio della terapia antialdosteronica 

nell’insufficienza cardiaca e nella valutazione strumentale di imaging del ventricolo 

destro e nell’utilizzo di metodiche non invasive come la tonometria e la 

pletismografia. 

 

Attualmente nell’Editorial Board di:  

 European Journal of Heart Failure (dal novembre 2017) 

 Journal of Cardiovascular Medicine (da ottobre 2017) 

 Arca Ambulatoriale (da giugno 2018) 

 

Ha partecipato come Principal Investigator ai seguenti studi: 

1) trial internazionale ETNA DUS Edoxaban prescription patterns in Europe: a 

retrospective drug utilisation chart review study of Daiichi Sankyo Europe 
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2) trial internazionale ENVISAGE-TAVI AF (EdoxabaN Versus Standard of Care and 

TheIr Effects on Clinical Outcomes in PAtientS HavinG UndergonE Transcatheter 

Aortic Valve Implantation – in Atrial Fibrillation) 

3) responsabile degli studi attivati presso l’Università di Brescia su melatonina e 

iperternsione arteriosa, disfunzione endoteliale e LES, celiachia e malattie apparato 

cardiovascolare. 

 

Ha partecipato come Ricercatore (Co-Investigator) ai seguenti studi: 

a) studio internazionale multicentrico MCC-135 della Mitsubishi Pharmaceuticals  

b) studio internazionale multicentrico HEAAL della Merck Sharp & Dohme 

c) studio internazionale multicentrico ELANDD della Menarini Farmaceutica 

d) studio CARDIO-SIS del centro studi ANMCO 

e) studio internazionale MADIT CRT echo 

f) studio DYDA del centro studi ANMCO 

g) studio Echo CRT della Biotronik 

h) studio ATMOSPHERE della Novartis,  

i) studio ISPIT del centro studi SICOA, 

j) studio ADVENT-HF dell’Università di Toronto, 

k) Studio ISPICA del centro studi SICOA, 

l) Studio ISPIRI del centro studi SICOA 

m) Studio SOCRATES Reduced della Bayer 

n) Studio SCOCRATES Preserved della Bayer 

o) Studio internazionale multicentrico su Istaroxime della CVie Therapeutics 

Company 

p) Studio EDIFY della Servier 

q) Studio ISPAF del centro Studi SICOA 

r) Studio ISMAR del centro studio SICOA 

https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02943785
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s) Studio RELAX II della Novartis 

t) Studio RELAX REPETED della Novartis 

u) Studio ISPAF II del centro Studi SICOA 

v) Studio BIOSCAB: A systems BlOlogy Study to TAilored Treatment in Chronic 

Heart Failure, BIOSCAB-CHF 

 

E’ iscritto all’albo REPRISE - Registro di esperti revisori per la valutazione 

scientifica della ricerca italiana del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e 

della Ricerca (MIUR). 

 

E’ stato revisore di articoli per riviste internazionali quali: 

o American Heart Journal,  

o Annals of Internal Medicine,  

o Cardiology,  

o Am J Cardiology,  

o European Journal of Echocardiography,  

o European Journal of Heart Failure, 

o International Journal of Cardiology,  

o European Journal of Internal Medicine,  

o Journal of Cardiovascular Medicine,  

o The International Journal of Cardiovascular Imaging,  

o European Heart Journal of Cardiovascular Imaging, 

o Journal of clinical Ultrasound, 
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o International Journal of Clinical Practice,  

o Journal of Critical Care 

o J of Cardiothoracic Surgery  

o Cardiovascular Journal of Africa 

o Medical Science Monitor,  

o BMJ Cases Reports,  

o Aminoacids,  

o Vascular Health and Risk Management,  

o Central European journal of Medicine,  

o Yonsei Medical Journal,  

o Inflammation Research,  

o Recent Patents On Cardiovascular Drug Discovery,  

o Minerva Cardioangiologica  

o Minerva Medica 

o Herz 

o Plose One 

o Journal of Clinical Hypertension 

o Heart, Lung and Circulation 

o Medical Principles and Practice 

o International journal of obstertics and gynaecology 
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Nel 2006 ha ottenuto la Certificazione di Competenza in Ecografia 

Cardiovascolare rilasciata dalla Società Italiana di Ecocardiografia 

(SIEC). 

 

 Membro del comitato scientifico ed organizzativo dei seguenti corsi di 

aggiornamento con finalità didattico-scientifiche: 

o XII Congresso di Cardiologia. Attualità in tema di: Rischio 

Cardiovascolare come valutarlo, come correggerlo. Bormio: 13-17 

aprile 2004. 
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o  

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE: 

 

L'attività didattica e scientifica è sempre stata affiancata ad una costante attività 

assistenziale, svolta, nell'ambito della Cattedra di cardiologia dell'Università di 

Brescia, come Ricercatore Universitario a tempo pieno  

 

Il Dott Vizzardi Enrico, ha svolto la seguente attività clinica: 

 

1) Day Hospital: attività assistenziale inerente a: 

a. Diagnostica cardiologica di primo e secondo livello. 

b. Valutazione strumentale e approcci terapeutici ai pazienti affetti da 

insufficienza cardiaca e cardiopatia ischemica. 

c. Esecuzione della terapia elettrica della fibrillazione atriale. 

2) Reparto di Degenza: 

a. Selezione, immissione in lista e controllo nel tempo dei pazienti 

candidati al trapianto cardiaco. 

b. Diagnosi e trattamento delle patologie cardiache, in particolare delle 

cardiomiopatie e della cardiopatia ischemica. 

c. Diagnosi e trattamento delle infezioni dei devices cardiaci e controllo 

post procedure di estrazioni cateteri 

d. Selezione, immissione in lista e controllo nel tempo dei pazienti 

sottoposti a impianto percutaneo di protesi valvolare aortica. 

 

3) Laboratorio di Ecocardiografia: 

a. Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea di secondo 

livello. 

b. Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea nella 

valutazione preoperatoria di interventi cardiochirurgici (interventi di 
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sostituzione o riparazione valvolare ed interventi di rivascolarizzazione 

miocardica). 

c. Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea 

nell’immediata fase post-operatoria cardiochirurgica. 

d. Esecuzione di ecocardiografia transesofagea intraoperatoria. 

e. Stratificazione prognostica del post-infarto con: 

i. Eco-stress. 

ii. Studio della vitalità. 

f. Valutazione ecocardiografica con metodica Speckle-Tacking e tissue 

Doppler 

g. Follow-up delle cardiopatie valvolari. 

h. Selezione ecocardiografica dei pazienti candidati a terapia di 

resincronizzazione cardiaca. 

i. Esecuzione di eco stress farmacologici (con dobutamina/dipiridamolo) 

ed eco da sforzo. 

j. Valutazione delle riserva di flusso coronarico. 

k. Valutazione della aorta ascendente con metodica tissue doppler e strain. 

 

4) Laboratorio di Cardiologia non invasiva 

a. Tonometria (Endopat) per la valutazione della funzione endoteliale. 

b. Pletismografia periferica (utilizzo del  Tonometro SphygmoCor per la 

valutazione degli indici relativi a rigidità arteriosa ed  interazione 

ventricolo-arteriosa). 

c. Polissonografia. 

d. Tilt Table Test. 

 

5) Consulenze cardiologiche in pazienti affetti da patologie polmonari (referente 

per i pazienti affetti da sindrome delle apnee notturne e per i pazienti affetti da 

fibrosi cistica) o in pazienti affetti da malattie immunologiche/reumatologiche 
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(referente cardiologo per la LUPUS Clinic della Cattedra di Immunologia 

dell’Università degli Studi di Brescia) e in pazienti gravide affette da 

preeclampsia o da gravidanze gemelleri (referente per le problematiche 

cardiologiche in questa tipologia di pazienti). 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE: 

 

1. Metra M, Nodari S, D’Aloia A, Bontempi L, Vizzardi E, Proto A, Zanini 

R, Dei Cas L. I beta bloccanti nel trattamento dell’insufficienza cardiaca 

cronica. In: Attualità in tema di: problematiche cliniche e terapeutiche in 

cardiologia. Atti del 8° Corso di Aggiornamento. Dei Cas L (Ed) 1998; 55-

78. 

 

2. Dei Cas L, Metra M, Nodari S, Madureri A, Giovannini G, Vizzardi E. I 

beta bloccanti nella terapia della cardiopatia ischemica. In: Nuove 

acquisizioni in tema di cardiopatia ischemica. The Menarini series on 

cardiovascular diseases. 1998; 93-106. 

 

3. Metra M, Nodari S, D’Aloia A, Bontempi L, Gaiti M, Vizzardi E, Zanini 

R, Dei Cas L. The effects of beta blockers on morbidity and mortality in 

heart failure. In: Rhythm control from cardiac evaluation to treatment. 

Proceedings of the VI Southern Symposium on cardiac pacing. Editor E. 

Adornato. Edizioni Luigi Pozzi, Roma. 1998; 394-409. 

 

4. Metra M, Nodari S, D’Aloia A, Madureri A, Vizzardi E, Cagnazzi E, 

Bontempi L, Zanini R, Dei Cas L. Meccanismi cellulari dei benefici effetti 

dei betabloccanti nei pazienti con insufficienza cardiaca. In: Cardiologia 

1998; 32° Convegno internazionale del Dipartimento Cardiologico e 

Cardiochirurgico A. De Gasperis, Associazione amici del centro di 

cardiologia e cardiochirurgia “Angelo De Gasperis”. 1999; 255-268. 

 

5. Metra M, Nodari S, D’Aloia A, Bontempi L, Vizzardi E, Zanini R, Dei 

Cas L. Cardiac hemodynamic response to exercise in heart failure. Heart 

Failure. 1999; 15: 16-28. 
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6. Metra M, Nodari S, Vizzardi E, Fiorina C, Gaiti M. Effects of angiotensin 

II receptor blockade in heart failure. In: “Hormones and Heart”. 1998; 48. 
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Ivano Bonadei, Marco Metra. Decongestion, arterial stiffenss and 
ventricular-arterial coupling in AHF. ECOCARDIOGRAFIA 2017 – XVIII 
Congresso Nazionale SIEC. Napoli 6-8 Aprile. 
 

243. Edoardo Sciatti, Enrico Vizzardi, Assunta Castiello, Dario Cani, 
Ivano Bonadei, Marco Metra. CRT, arterial stiffness and ventricular-
arterial coupling in HFrEF. ECOCARDIOGRAFIA 2017 – XVIII 
Congresso Nazionale SIEC. Napoli 6-8 Aprile. 
 
 

244. E. Vizzardi, A. Castiello, E. Sciatti, I. Bonadei, D.S. Cani, F. 
Valentini, L. Pini, C. Tantucci, M. Metra.  Early effects of CPAP on 
elastic aortic properties. ECOCARDIOGRAFIA 2017 – XVIII Congresso 
Nazionale SIEC. Napoli 6-8 Aprile. 
 

245. Edoardo Sciatti, Enrico Vizzardi, Assunta Castiello, Dario Cani, 
Ivano Bonadei, Marco Metra. TAVI, arterial stiffness and ventricular-
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arterial coupling. ECOCARDIOGRAFIA 2017 – XVIII Congresso 
Nazionale SIEC. Napoli 6-8 Aprile. 
 

246. Edoardo Sciatti, Valentina Carubelli, Alice Ravera, Daniela 
Tomasoni, Enrico Vizzardi, Ivano Bonadei, Carlo M Lombardi, Marco 
Metra. Clinical characteristics and outcome of acute heart failure 
patients with mid-range ejection fraction. European J Heart Failure 
2017; 19 (suppl S1) pag 40. 
 

247. Gavazzoni M, Gorga E, Vizzardi E, Sciatti E, Metra M, Raddino R. 
Single Centre pilot study on mechanism of vascular effects of 
carfilzomib in patients with multiple myeloma; preliminary results on 
endothelial dysfunction and vascular stiffness. European Heart J 2017, 
38 (supll 100), abstract P572. 
 
 

248. Mara Taraborelli, Edoardo Sciatti , Ivano Bonadei, Vincenzo 
Terlizzi, Micaela Fredi, Roberta Zani , Giovanni Cancarini , Angela 
Tincani , Franco Franceschini, Enrico Vizzardi, Ilaria Cavazzana. 
Endothelial Dysfunction In Early Systemic Lupus Erythematosus 
Patients And Controls Without Previous Cardiovascular Events. 2017 
ACR/ARHP Annual Meeting, November 3 - 8 in San Diego, California. 
 

249. Miceli, R. Lorusso, S. Gelsomino, E. Vizzardi, D. Pacini, R. Di 
Bartolomeo, A. Renzulli, G. F. Serraino, C. Comoglio, R. Liberi, G. 
Martinelli, A. Sciangula, S. Mazzola, F. Faragalli, M. De Bonis, M. 
Taramasso, O. Alfieri, P. R. Caimmi, E. Micalizzi, F. Luca', O. Parise, D. 
Mercogliano, G. Demicheli, M. Solinas, M. Glauber Mitral Valve 
Replacement with Third Generation Porcine Valve: A 13-year 
Multicenter Study View Presentation. Atti AATS Mitral Conclave April 
2017, New York. 
 

250. E. Sciatti, E. Vizzardi, I. Bonadei, F. Valentini, A. Castiello, V. 
Carubelli, C. Lombardi, C. Fonte, F. Prati, M. Pagnoni, F. Platto, A. 
Curnis, M. Metra Crt, Arterial Stiffness And Ventricular-Arterial Coupling 
In Hfref. Atti del 78° Congresso Nazionale Società Italiana di 
Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 
 

251. E. Sciatti, E. Vizzardi, F. Valentini, A. Castiello, A. Cotugno, D. 
Fabbricatore, R. Ferizi, G. Masini, I. Bonadei, C. Lombardi, R. Raddino, 
M. Metra The Additional Role Of Diabetes Mellitus On Hypertension-
Related Aortic Stiffness. Atti del 78° Congresso Nazionale Società 
Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 
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252. R. Orabona, E. Sciatti, E. Vizzardi, I. Bonadei, F. Prefumo, A. 
Valcamonico, M. Metra, T. Frusca Ultrasound Evaluation Of Left 
Ventricular And Aortic Fibrosis After Pre-Eclampsia. Atti del 78° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia Roma 14-18 
Dicembre 2017. 
 
 

253. E. Sciatti, E. Vizzardi, I. Bonadei, M. Gavazzoni, V. Carubelli, C. 
Lombardi, A. Cotugno, M. Scodro, A. Ravera, F. Prati, M. Pagnoni, F. 
Platto, M. Metra Decongestion, Arterial Stiffness And Ventricular-Arterial 
Coupling In Ahf. Atti del 78° Congresso Nazionale Società Italiana di 
Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 
 

254. E. Vizzardi, E. Sciatti, I. Bonadei, D. Cani, M. Scodro, R. D´ortona, 
E. Menotti, M. Berlendis, R. Padoan, R. Raddino, M. Metra Macro- And 
Microvascular Functions In Cystic Fibrosis Adults Without 
Cardiovascular Risk Factors: A Case-Control Study. Atti del 78° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia Roma 14-18 
Dicembre 2017. 
 

255. M. Taraborelli, E. Sciatti, I. Bonadei, M. Fredi, M. Gavazzoni, R. 
Ferizi,F. Valentini, F.  Franceschini, E. Vizzardi, I. Cavazzana, R. 
Raddino, M. Metra,A. Tincani. Endothelial Dysfunction In Early 
Systemic Lupus Erythematosus Patients And Controls Without Previous 
Cardiovascular Events. Atti del 78° Congresso Nazionale Società 
Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 
 

256. E. Vizzardi, E. Sciatti, I. Bonadei, D. Cani, D. Fabbricatore, A. 
Cotugno, E. Menotti, M. Berlendis, R. Padoan, M. Metra. Elastic Aortic 
Properties In Cystic Fibrosis Adults Without Cardiovascular Risk 
Factors: A Case-Control Study. 
 

257. C. Lombardi , . V. Carubelli , A. Ravera, I. Bonadei , E. Sciatti , E. 
Gorga, E. Vizzardi , M. Metra. Body Mass Index Paradox In Acute Herat 
Failure. Atti del 78° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia 
Roma 14-18 Dicembre 2017. 
 

258. E. Vizzardi, E. Sciatti, I. Bonadei, D. Cani, C. Perego, M. Scodro, 
E. Menotti, M. Berlendis, R. Padoan, M. Metra. Echocardiographic Right 
Ventricular Strain Analysis In Adults Affected By Cystic Fibrosis And 
Withoutcardiovascular Risk Factors: A Case-Control Study. Atti del 78° 
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Dicembre 2017. 
 

259. E. Vizzardi, E. Sciatti, I. Bonadei, V. Carubelli, C. Lombardi, M. 
Gavazzoni, F. Prati, D. Fabbricatore, C. Perego, A. Ravera, R. Ferizi, M. 
Metra. Prognostic Evaluation Of The Ascending Aorta's Elastic 
Properties In Patients With Non-Ischemic Dilated Cardiomyopathy: An 
Echocardiographic Long-Term Follow-Up Study.Roma 14-18 Dicembre 
2017. 

 

260. M. Gavazzoni, E. Gorga, E. Vizzardi, I. Bonadei, E. Sciatti, M. 
Metra, R. Raddino. Early Cardiovascular Effects Of Proteasome 
Inhibitors In Multiple Myeloma: Preliminary Results Of A Single Center 
Study.Roma 14-18 Dicembre 2017. 

 

261. E. Sciatti, E. Vizzardi, M. Gavazzoni, I. Bonadei, A. Castiello, R. 
D´ortona, F. Prati, M. Pagnoni, F. Platto, G. Arabia, F. Ettori, M. Metra. 
Tavi, Arterial Stiffness And Ventricular-Arterial Coupling. Roma 14-18 
Dicembre 2017. 

262. Mara Gavazzoni, Enrico Vizzardi , Alessandra Bianchi, Edoardo 
Sciatti , Ivano Bonadei, Riccardo Raddino, Marco Metra Detection of 
right ventricle remodeling and function in patients with chronic heart 
failure and reduced ejection fraction: correlation with long term 
prognosis. Congresso SIRC 2018. 
 

263. Mara Gavazzoni ,Carlo Lombardi , Enrico Vizzardi , Elio Gorga , 
Edoardo Sciatti , Laura Rossi , Angelo Belotti, Giuseppe Rossi, Marco 
Metra, Riccardo Raddino. Irreversible proteasome inhibition with 
carfilzomib as first line therapy in patients with newly diagnosed multiple 
myeloma: early in vivo cardiovascular effects. Congresso SIRC 2018. 
 

264. M. Gavazzoni, E. Vizzardi, E. Sciatti, A. Castiello, I. Bonadei, R. 
Raddino, C. Fiorina, M. Adamo, S. Curello, M. Metra Right ventricular 
function in patients with symptomatic aortic stenosis candidate for trans-
catheter aortic valve implantation (TAVI): long term results of a single 
center experience Atti Heart Failure 2018 & World Congress on Acute 
Heart Failure. 
 

265. Giroc Investigators. A Propensity-Matched Comparison of Surgery 
for Acute Endocarditis Involving Aortic Prosthetic and Native Valves: 
Results about Early and Long-Term Outcomes. Ab 318. Atti STS 
Congress. San Diego jan 2019 
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Patients In Shock. Early And Long-term Results From A Multicenter 
Experience. Ab 305. Atti STS Congress:  San Diego jan 2019 

267.  
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Relazioni a congressi. 

 

 

1. Lo scompenso cardiaco: dalla diagnosi alla gestione integrata sul territorio. 

Riunione Scientifica Regionale, Società Italiana di Cardiologia. Bari 22 giugno 

2001. 

 

2. Prevention of left ventricle dysfunction: among ACEI, beta-blocking agents and 

other paraphernalia: what is the priority?. Current Issue in Clinical Cardiology 

and Cardiac Surgery. Milan, Italy. October 12-13, 2001. 

 

3. La patologia cardiovascolare nell’anziano: Lo scompenso cardiaco: privilegiare 

la prognosi o la qualità di vita? Centro Congressi Villa Marigola Lerici, 10 

maggio 2003. 

 

4. La patologia cardiovascolare nell’anziano: Nella terapia con statine? Giornate 

Virgiliane di Cardiologia e Cardiochirurgia. Mantova, 26-27 settembre 2003. 

 

5. Fisiopatologia e terapia dello scompenso cardiaco. 4° Convegno di Medicina 

Interna dell’Alto Friuli. Tolmezzo, 11 ottobre 2003. 

 

6. Corso Dipartimento Cardiotoracico: epidemiologia, fisiopatologia  e diagnosi 

dell’insufficienza cardiaca. Università degli Studi di Brescia 4-18 novembre 

2004. 

 

7. L’insufficienza cardiaca e la sua prevenzione: il ruolo degli ACEinibitori.  Corso 

su: Insufficienza cardiaca dalla prevenzione al trattamento. 11-12 febbraio 2005 

Franciacorta Golf Hotel Paratico, Brescia. 

 

8. Presentazione e discussione di casi clinici. XIII Corso di Aggiornamento: 

“Attualità in tema di Rischio Cardiovascolare ed Insufficienza Cardiaca: come 

valutarli e come trattarli”. Bormio (SO) 12-15 aprile 2005. 

 

9. Cardiomiopatia dilatativa: limiti e utilità dell’eco. IV Congresso Nazionale 

ICISCU: Criteri di diagnosi e appropriatezza delle indicazioni in ecocardiografia. 

3-5 Giugno Pettenasco (Novara). 
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10. Valutazione e gestione della terapia del paziente con insufficienza cardiaca 

avanzata: ruolo dell’ecocardiografia. IV Congresso Nazionale CFC. Sorrento 30 

marzo-2 aprile 06. 

 

11. Presentazione e discussione di casi clinici. XIV Corso di Aggiornamento: 

“Attualità in tema di Cardiopatia ischemica, Scompenso e Aritmie. Nuove 

acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia medico-chirurgica”. Bormio (SO) 

4-8 aprile 2006. 

 

12. Il ruolo dell’ecocardiografia nelle complicanze postoperatorie cardiochirurgiche. 

Corso di aggiornamento in Riabilitazione cardiologica. Fasano (Brescia); 12 

dicembre 2006. 

 

13. Il follow-up ecocardiografico nelle protesi valvolari: linee guida ed esperienze 

sul territorio. Congresso ARCA: Uso appropriato dell’esame ecocardiografico. 

Hotel Master 14 aprile 2007.  

 

14. Presentazione e discussione di casi clinici. XV Corso di Aggiornamento: 

“Attualità in tema di Cardiopatia ischemica, Scompenso e Aritmie. Nuove 

acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia medico-chirurgica”. Bormio (SO) 

19-23 giugno 2007. 

 

15.  L’insufficienza aortica: cause, fisiopatologia, diagnosi e prognosi. Corso su: La 

malattia delle valvole cardiache. Borgo Barone Pizzini, Corte Franca, Brescia 17 

maggio 2008. 

 

16. Angina a coronarie indenni: metodiche diagnostiche emergenti. Congresso 

ANCE: Il cuore nella donna. 10/11 ottobre 2008. Gardone Riviera (Brescia). 

 

17. Nuovi farmaci nel trattamento dell’angina stabile: l’ivabradina. 2009 Update in 

Cardiologia: novità ed applicazioni pratiche. Arca Lombardia. AC Hotel Brescia 

21 marzo 09 

 

18. Anemia e insufficienza cardiaca. XI Congresso Insufficienza cardiaca: progressi 

in fisiopatologia e trattamento. Il ruolo delle comorbilità. Univeristà degli Studi 

di Brescia 24-25 settembre 2009. 

 

19.  Terapia antiaggregante: stent coronarici e chirurgia non cardiaca: problemi 

pratici. In: La consulenza cardiologica pre-operatoria in chirurgia non cardiaca. 

Desenzano del Garda (BS) 7 novembre 2009. 
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20. Febbricola, leucocitosi e dubbio addensamento polmonare in paziente ricoverato 

in Cardiologia. In: Ruolo del consulente nel reparto di Cardiologia. Quando 

chiamarlo? Cosa Chiedergli? Cremona 21 novembre 2009. 

 

21. Artrite reumatoide e cuore. III Incontro interdisciplinare ARCA.  Specialisti a 

confronto: Cardiologi e… Sabato 23 gennaio 2010 Centro Pastorale Paolo IV 

Brescia 

 

22. Nuovi farmaci biologici: effetti collaterali “classici” e “nuovi” quadri clinici. In: 

Le problematiche cardiovascolari correlate alla terapia antitumorale. Sabato 20 

marzo 2010 Salò Brescia. 

 

23. L’ipercolesterolemia nello scompenso cardiaco: il ruolo controverso della terapia 

con statine. XII Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Il ruolo delle comorbilità. Università Studi di Brescia. 24-25 giugno 

2010. 

 

24. Esistono fattori di rischio per la recidiva di fibrillazione atriale? XI Congresso 

Nazionale ARCA Catania 27-30 ottobre 2010. 
 

25. La patologia cardiaca: la prevenzione e la terapia. I Mercoledi della Medicina. 

Coumune di Brescia. Circoscrizione Nord. 3 novembre 2010. 

 

26. Corso di Clinical Competence: la gestione del paziente con cardiopatia ischemica 

cronica. 07/08 novembre 2010. Spedali Civili Brescia 

 

27. Corso di Clinical Competence: la gestione del paziente con cardiopatia ischemica 

cronica. 02/03 dicembre 2010. Spedali Civili Brescia 

 

28. Miocardite fulminante ed ECMO. Convegno Miocardite: una dele più importanti 

sfide diagnostiche in Cardiologia Sabato 26 Marzo 2011 Salò (Brescia). 

 

29. Fibrosi cistica: il ruolo del cardiologo. XIX Corso di Aggiornamento: Attualità in 

tema di Cardiopatia ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di 

fisiopatologia, clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 19-22 aprile 

2011. 

 

30. Valutazione morfofunzionale mediante ecocardiografia: implicazioni per la 

valutazione del rischio aritmico. In: Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. 

Focus in ritmologia. L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. 

Brescia 26 maggio 2011 President Hotel. 

 

31. Diagnosi di ischemia inducibile ed imaging non invasivo di coronaropatia. In: 

Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in aritmologia. L’imaging 



 13

0 

cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 26 maggio 2011 

President Hotel. 

 

32. Ruolo dell’ecocardiografia nella diagnosi differenziale e nella valutazione del 

rischio aritmico tra cardiopatia ipertensiva, cuore d’atleta e cardiomiopatia 

ipertrofica. In: Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in aritmologia. 

L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 16 giugno 

2011 President Hotel. 

 

33. Nuove tecniche ecocardiografiche per la valutazione della funzione ventricolare 

sinistra. Focus in aritmologia. Disfunzione ventricolare sx e rischio aritmico. 

Brescia 15 settembre 2011 Università degli Studi di Brescia 

 

34. Role of echocardiography for CRT. Corso Medtronic. Università degli Studi di 

Brescia, Spedali Civili. 22 novembre 2011 

 

35. Aumentare i responder: il quadri polare visto dall’ecografista. Corso Quadra day; 

Fourward thinking St Jude Medical. 23 novembre 2011. Corte Lantieri. Brescia. 

 

36. La sindrome di Tako-Tsubo. XX Corso di Aggiornamento in Cardiologia, 

Attualità in Tema di Cardiopatia ischemica, Scompenso e Aritmie. 19 aprile 2012 

Bormio . 

 

37. Il ruolo dell’ecocardiografia nella CRT. Corso Virtual Elettrofisiologia. 

Cardiologia, Università degli Studi di Brescia 08 maggio 2012. 

 

38. Apparato cardiovascolare e deficit di alfa 1. Assemblea Nazionale 

dell’Associazione Nazionale Deficit di alfa1. Brescia 12 maggio 2012. 

 

39. Corso :Paziente iperteso non controllato: esperienze acquisite e innovazione 

terapeutica” Museo Mille Miglia 24 maggio 2012. 

 

40. Programma educazionale per il miglioramento della terapia antipertensiva. 

“Progetto 70 per cento”, Rezzato, Villa Fenaroli Palace. 26 febbraio 2013. 

 

41. "Le urgenze cardiologiche in pneumologia: cosa deve sapere il medico; cosa 

deve sapere l'infermiere"  Corso Divisionale Spedali Civili Brescia. 28 febbraio 

2013. 

 

42. Esordio terapeutico: scelta inibizione RAS. Congresso ARCA: “La terapia 

cardiovascolare si adatta ai tempi”. Palazzo Comunale di Salò 2 marzo 2013. 

 

43. La gestione globale delle patologie croniche respiratorie con comorbidità 

cardiovascolari. Brescia 21 settembre 2013. 



 13

1 

 

44. Il ruolo dei nutraceutici nei pazienti cardiopatici. In: Prevenzione 

cardiovascolare, nutraceutica e nutrizione. Brescia 28 settembre 2013.  

 

45. Il controllo dei sanguinamenti con i nuovi e vecchi anticoagulanti. In: Novità in 

tema di terapia anticoagulante orale. Villa Fenaroli Rezzato. Brescia 09 

novembre 2013. 

 

46. Effetti pleiotropici dell’ivabradina. In: Giovani Cardiologi a confronto. Camogli. 

16 novembre 2013. 

 

47. Ivabradina e lo studio SHIFT. In: Giovani Cardiologi a confronto. Camogli. 16 

novembre 2013. 

 

48. Working Group on sleep-disordered breathing in heart failure. The road to ESC 

2015. London 12 february 2014. 

 

49. Luci e ombre della terapia farmacologica nello scompenso cardiac cronico: 

l’ivabradina oltre la frequenza cardiac. Congresso Nazionale AIAC – FIC. Nuove 

Prospettive in Cardiologia 2014. Cremona 28-29 Marzo 2014. 

 

50. Micronutrienti e scompenso cardiaco. Congresso Regionale ARCA. Le ragioni 

del Cuore. Rovereto 12 aprile 2014. 

 

51. Il test da sforzo cardiopolmonare- Giornata di “Topics di fisiopatologia 

respiratoria” Spedali Civili di Bresica 22 maggio 2014. 

 

52. Dalle linee guida alla pratica clinica:ivabradina sul filo dei 60 battiti al minuto 

WORKSHOP  DI  AGGIORNAMENTO  IN  CARDIOLOGIA. Nuovi approcci 

terapeutici nella gestione del paziente concardiopatia ischemica stabile e 

scompenso cardiaco. Saluzzo 19-20 settembre 2014. 

 

53. Corso di aggiornamento: “l’Evoluzione è oggi” Dabigatran e NAO. Hotel 

Ambasciatori Brescia 25 Settembre 2014.  

 

54. Corso di Aggiornamento: “Dabigatran: sicurezza ed efficacia nelle diverse 

tipologie di pazienti” Hotel Ambasciatori Brescia 10 febbraio 2015. 

 

55. La terapia di combinazione: tra presente e futuro. La terapia 

cardiovascolare oggi. Salò 21 marzo 2015. 
 

56. Apnee notturne e insufficienza cardiaca: un problema in via di soluzione. XXIII 

Corso di Aggiornamento di Cardiologia. Attualità in tema di cardiopatia 
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ischemica, scompenso cardiaco, aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, 

clinica e terapia medico-chirurgica. Bormio 14/17 aprile 2015. 

 

57. Il test da sforzo cardiopolmonare. Progetto “Pneumo Master” 23 giugno 2015. 

Pneumologia Spedali Civili Brescia. 

 

58. Il ruolo del cardiologo nell’imaging del ventricolo destro nell’ipertensione 

polmonare. Ipertensione Arteriosa Polmonare Nuove Strategie Terapeutiche 

Brescia 21 Novembre 2015. 

 

 

59. Terapia dell’ipertensione nel cardiopatico ischemico. Aggiornamenti in tema di 

terapia cardiovascolare. Salò 27 Febbraio 2016. 

 

60. Il test da sforzo cardiopolmonare. Progetto “Pneumo Master” 07 giugno 2016. 

Pneumologia Spedali Civili Brescia. 

 

61. Il cuore destro ed ecodoppler cardiaco. Quali notizie e quali indicazioni 

terapeutiche? IV Incontro San Camillo. Brescia I ottobre 2016. 

 

62.  Attualità in tema di terapia antipertensiva. Approccio terapeutico con terapia di 

associazione. Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare. Salò 4 Marzo 

2017. Hotel Conca d’Oro. 

 

63. Il rischio tromboembolico nella fibrillazione atriale: ruolo dei NAO secondo le 

nuove linee guida. Congresso: “Terapia anticoagulante: un nuovo passo avanti” 

Hotel Corte Valier, Lazise (Verona). 
 

64. Approccio terapeutico con terapia di associazione a dosaggio fisso per il 

trattamento dell’ipertensione arteriosa.  In Aggiornamenti in tema di Terapia 

Cardiovascolare. 3 marzo 2018 Salò Brescia 

 

65. Esperienze cliniche. Dalla cronicità all’emergenza: il ruolo del medico di 

famiglia. Brescia 7 aprile 2018. 

 

66. Il ruolo della frequenza cardiaca nel contiuum del rischio cardiovascolare fra 

cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco.  MAP: Miglioriamo l’aderenza del 

paziente. 12 maggio 2018. Lazise (Verona). 

 

67. Stanno aumentando i pazienti ideali per le combinazioni fisse di farmaci? MAP: 

Miglioriamo l’aderenza del paziente. 12 maggio 2018. Lazise (Verona). 
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68. Aspetti cardiovascolari della disfunzione erettile. Attualità in endocrinologia , 

andrologia e medicina della sessualità significato clinico sistemico e ruolo delle 

reti territoriali e assistenziali. ASST Spedali Civili Brescia 21 giugno 2018. 

 

69.  
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Comunicazioni a congressi. 

 

 

1. Omocisteina: solo un fattore di rischio coronarico? Valutazione e suo significato 

nell’insufficienza cardiaca (IC). Società italiana di Cardiologia. 61° Congresso 

Nazionale; Roma, 16-20 Dicembre 2000. 

 

2. Fattori Prognostici in Pazienti Affetti da Insufficienza Cardiaca in Terapia a 

Lungo Termine con Betabloccanti. Società italiana di Cardiologia. 61° 

Congresso Nazionale; Roma, 16-20 Dicembre 2000. 

 

3. Valutazione prognostica in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica: 

effetti della terapia betabloccante. Società italiana di Cardiologia. 63° Congresso 

Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002. 

 

4. Predizione di morte ed ospedalizzazioni cardiovascolari nei pazienti con 

insufficienza cardiaca cronica in terapia betabloccante: influenza della terapia sul 

valore prognostico dei parametri. Società italiana di Cardiologia. 63° Congresso 

Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002. 

 

5. Effetti del pacing biventricolare sulla capacità funzionale e sull’emodinamica da 

sforzo in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica. Società italiana di 

Cardiologia. 63° Congresso Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002. 

 

6. Le pressioni di riempimento ventricolari e la risposta ventilatoria allo sforzo 

identificano i pazienti con insufficienza cardiaca ad alto rischio di eventi 

nonostante la terapia betabloccante. Società italiana di Cardiologia. 64° 

Congresso Nazionale; Roma, 6-10 Dicembre 2003. 

 

7. L’indice di performance miocardica (MPI) è un importante indicatore 

prognostico nei pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica. Società italiana 

di Cardiologia. 64° Congresso Nazionale; Roma, 6-10 Dicembre 2003. 

 

8. Valutazione prognostica con cateterismo cardiaco destro e test da sforzo 

cardiopolmonare in pazienti con insufficienza cardiaca in corso di terapia 

betabloccante. II Congresso Nazionale SICOA, Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004 

Palazzo dei Congressi. 
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9. Valutazione della sopravvivenza tra pazienti in lista di attesa per trapianto 

cardiaco e pazienti trapiantati nei primi 6 mesi. II Congresso Nazionale SICOA, 

Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004 Palazzo dei Congressi. 

 

10. Valutazione di un nuovo indice ecodoppler in pazienti affetti da insufficienza 

cardiaca cronica: il myocardial performance index (MPI). II Congresso 

Nazionale SICOA, Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004 Palazzo dei Congressi. 

 

11. Recidive precoci dopo Cardioversione elettrica esterna di fibrillazione atriale in 

regime di Day-Hospital.VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005. 

 

12. Cardioversione elettrica transtoracica di fibrillazione atriale: Gestione in regime 

di Day-Hospital. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005. 

 

13. Effetti antiaritmogenici della terapia con acidi grassi poliinsaturi omega 3 in 

pazienti con insufficienza cardiaca. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 

2005. 

 

14. Valutazione del significato clinico e funzionale dell’anemia in pazienti affetti da 

insufficienza cardiaca. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005. 

 

15. Sopravvivenza tra pazienti in lista d’attesa per trapianto cardiaco e pazienti 

trapiantati: valutazione comparativa. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 

2005. 

 

16. Valutazione dei livelli plasmatici dei markers tumorali nei pazienti con 

insufficienza cardiaca cronica. III Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 

maggio 2005. 

 

17. Studio eco-doppler dell’indice di performance miocardica (MPI) del ventricolo 

destro in pazienti affetti da insufficienza cardiaca III Congresso Nazionale 

SICOA. Capri 5-8 maggio 2005. 

 

18. Valutazione delle lesioni coronariche mediante TC multistato. Congresso 

Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005. 

 

19. Valutazione delle concentrazioni plasmatiche di proteina C reattiva in pazienti 

affetti da insufficienza cardiaca. III Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 

maggio 2005 
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20. Profilassi delle recidive di fibrillazione atriale dopo cardioversione elettrica con 

l’utilizzo di antagonisti del sistema renina angiotensina aldosterone. III 

Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005 

 

21. Ruolo del Day-Hospital e dell’assistenza domiciliare nella gestione del paziente 

scompensato. III Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005 

 

22. Valutazione dei livelli plasmatici di omocisteina nel periodo postoperatorio dopo 

Bypass Aorto-coronarico. III Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 

2005 

 

23. Inibizione del rimodellamento ventricolare sinistro con terapia antialdosteronica 

in pazienti affetti da insufficienza cardiaca di grado lieve-moderato. 66° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Roma 9-13 dicembre 

2005. 

 

24. Valutazione dei livelli plasmatici di proteina C-reattiva in pazienti affetti da 

fibrillazione atriale sottoposti a cardioversione elettrica: significato prognostico. 

66° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Roma 9-13 

dicembre 2005. 

 

25. Valutazione dei livelli di d-dimero in una popolazione di pazienti affetti da 

insufficienza cardiaca: correlazione con i parametri clinici e significato 

prognostico. 67° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. 

Roma 16-19 dicembre 2006. 

 

26.  I livelli sierici del marker tumorale Ca125 correlano con lo stato clinico e la 

funzione diastolica nei pazienti con insufficienza cardiaca cronica. 67° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Roma 16-19 

dicembre 2006.  

 

27. Valutazione multiparametrica ecocardiografica del ventricolo destro in pazienti 

affetti da insufficienza cardiaca: studio comparativo con risonanza magnetica. 68 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Roma 15-18 

dicembre 2007. 

 

28. Left ventricular systolic and diastolic function in patients affected by rheumatoid 

arthritis23 meeting of the European Society of European Society for non 

invasive and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of 

advanced technology. May 2009 21-23 Brescia Italy. 

 

29. Echocardiographic right ventricular evaluation in chronic heart failure 23 

meeting of the European Society of European Society for non invasive and 

preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of advanced 
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technology. May 2009 21-23 Brescia Italy. 

 

30. Left Atrial diameters and volume for the evaluation of left ventricular diastolic 

function23 meeting of the European Society of European Society for non 

invasive and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of 

advanced technology. May 2009 21-23 Brescia Italy. 

 

31. Trattamento percutaneo della stenosi aortica con basso flusso e basso gradiente: 

risultati immediati e a 6 mesi. 69 Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009. 

 

32. Elastic properties of the ascending aorta in patients with rheumatoid arthritis. 

Regressione dell’ipertrofia e reverse remodelling del ventricolo sinistro dopo 

sostituzione valvolare percutanea con bioprotesi tipo corevalve in pazienti con 

stenosi valvolare aortica di grado severo. 69 Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009. 

 

33. Valore prognostico dell’azotemia e delle sue variazioni in pazienti affetti da 

insufficienza cardiaca cronica 69 Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009. 

 

34. Valutazione ecocardiografica in una popolazione di pazienti con deficit di alfa1-

antitripsina (genotipo ZZ). 69 Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009. 

 

35. Valore prognostico di controlli clinici, laboratoristici ed ecocardiografici seriati 

in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica 69 Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009. 

 

36. La terapia con spironolattone riduce la rigidità aortica nei pazienti affetti da 

cardiomiopatia dilatativa idiopatica 70 Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010. 

 

37. Echocardiography study of inflammatory bowel disease70 Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010.  

 

38. Valore prognostico dell'antigene carboidratico 125 (CA 125) in pazienti affetti da 

scompenso cardiaco lieve-moderato. 70 Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010. 

 

39. Characteristics and mid term follow-up of a single center population 

affected by Tako-Tsubo cardiomyopathy. Congresso SIMI 2014 
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40. Elastic aortic properties assessed by tissue and strain Doppler imaging 

in patients with X syndrome. Congresso SIMI 2014  

 

41. Evaluation of ascending aorta wall stiffness in rheumatoid arthrithis 

patients by tissue Doppler imaging and strain Doppler 

echocardiography during Anti-Tumor Necrosis Factor-a Therapy. 

Congresso SIMI 2014  

 

42. Ecocardiografia con Tissue Doppler imaging e strain Doppler nella 

cardiopatia ipertensiva: uno studio caso-controllo. Congresso SIMI 

2014. 
 

43. Endothelial Dysfunction In Early Systemic Lupus Erythematosus Patients And 

Controls Without Previous Cardiovascular Events. 78° Congresso Nazionale 

Società Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 

 

44. Macro- And Microvascular Functions In Cystic Fibrosis Adults Without 

Cardiovascular Risk Factors: A Case-Control Study. 78° Congresso Nazionale 

Società Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017. 

45.  
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Moderatore/Discussant a congressi. 

 

1. La cardiologia riabilitativa: 30 anni tra ospedale per acuti e territorio. 19 

maggio 2007. Gardone Riviera (BS). 

 

2. 2009 Update in Cardiologia: novità ed applicazioni pratiche. Arca Lombardia. 

AC Hotel Brescia 21 marzo 09 

 

3. XVIII Corso di Aggiornamento: Attualità in tema di Cardiopatia ischemica, 

scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia 

medico chirurgica. Bormio (SO), 13-16 aprile 2010. 

 

4. Malattie cardiovascolari e gravidanza: fra linee guida e pratica clinica. Sabato 

31 marzo 2012 Salò Brescia 

 

5. Malattie Cardiovascolari in età giovanile: apprendimento di alcune tematiche. 6 

aprile 2013. Salò Brescia 

 

6. Problematiche Cardiovascolari E Funzione Renale: Approfondimento Di 

Alcune Tematiche. Sabato 5 Aprile 2014 Salò Brescia. 

 

7. Aggiornamenti dell’ARCA Cardiologia clinica e Interventistica. Palacreberg 

Sirmione 7/8 Novembre 2014. 

 

8. Argomenti di farmacologia clinica cardiovascolare. Sabato 28 marzo 2015. 

Salò Brescia. 

9. Il paziente con scompenso cardiaco tra innovazione e rete 

specialistica 20 maggio 2017. Brescia Centro Congressi Paolo VI. 

Moderatore e coordinatore  dei Casi clinici. 
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Partecipazione a congressi 

 

 

1. Corso regionale di Didattica Cardiologica- Aggiornamenti in 

cardiologia- presso Aula Magna Spedali civili di Brescia nei mesi di 

maggio e giugno 1998. 

 

2. Attualità in tema di: cardiopatia ischemica, aritmie e scompenso 

cardiaco. Tenutosi a Bormio dal 31 gennaio al 5 febbraio 1999. 

 

3. Convegno A.N.C.E. “Area Ospedalità accreditata”. Brescia, 26-27 

marzo 1999 Hotel Vittoria. 

 

4. “Heart Failure: From Physiopathology to New Therapeutic Options.” 

Organizzato da Cattedra di Cardiologia, Università di Brescia, Divisione di 

Cardiologia, Spedali Civili di Brescia, Centro per lo studio del trattamento 

dello scompenso cardiaco, Gruppo di studio sull’insufficienza cardiaca 

della Società Italiana di Cardiologia. Università degli Studi di Brescia, 11-

12 giugno 1999 

 

5. II Convegno Nazionale A.N.C.E. “Area Ospedalità accreditata”. 

Brescia, 30 marzo-1 aprile 2000 Hotel Vittoria. 

 

6. Fifteenth Scientific Meeting of The American Society of 

Hypertension. May 16-20, 2000. New York, New York, USA. 

 

7. Prevenzione e terapia cardiovascolare: il medico fra le prove di 

efficacia e la valutazione della qualità di vita. Firenze 09-10 giugno 2000. 

 

8. Scompenso cardiaco : Nuovi aspetti di fisiopatologia e terapia. 

Università degli Studi di Brescia, 22-23 giugno 2000. 

 

9. Società Italiana di Cardiologia. 61° Congresso Nazionale. Roma 16-

20 dicembre 2000. 
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10. 20th Meeting of European Society for Noninvasive Cardiovascular 

Dynamics. “Clinical Cardiology 2001” (Back to Pathophysiology). S 

Orsola Hospital. Brescia Italy 18-20 aprile 01. 

 

11. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e terapia. Brescia 

22-23 giugno 2001. 

 

12. Second International Simposium. Current Issue in Clinical 

Cardiology and Cardiac Surgery. Milan, Italy. October 12-13, 2001. 

 

13. International Simposium on Atrial and Ventricle treatment in the new 

millennium. Brescia Italy, 22-23 october 2001. 

 

14. Società Italiana di Cardiologia. 62° Congresso Nazionale. Roma 8-12 

dicembre 2001. 

 

15. IV Congresso Nazionale Ospedalità Accreditata ANCE. I percorsi 

diagnostico-terapeutici del cardiopatico “complesso”. Brescia 21-23 marzo 

2002, Hotel Vittoria. 

 

16. X° Corso di Aggiornamento in Cardiologia. Bormio 2-5 aprile 2002. 

 

17. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e trattamento. 

Brescia 21-22 giugno 2002. 

 

18. Società Italiana di Cardiologia. 63° Congresso Nazionale. Roma 14-

18 dicembre 2002. 

 

19. Heart Failure: advances in pathophysiology and treatment and 

Satellite Symposium: heart and occupational health. Università degli Studi 

di Brescia, Brescia 19-21 giugno 2003. 

 

20. La patologia cardiovascolare nell’anziano. Giornate Virgiliane di 

Cardiologia e Cardiochirurgia. Mantova, 26-27 settembre 2003. 

 

21. Simposio di Ecocardiografia chirurgica San Donato Echo 2003; 2-3 

ottobre 03, Crown Plaza, San Donato Milanese, Milano. 
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22. Società Italiana di Cardiologia. 64° Congresso Nazionale. Roma 6-10 

dicembre 2003. 

 

23. XII Congresso di Cardiologia. Attualità in tema di: Rischio 

Cardiovascolare come valutarlo, come correggerlo. Bormio: 13-17 aprile 

2004. 

 

24. II congresso Nazionale SICOA. Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004, 

Palazzo dei Congressi. 

 

25. Insufficienza cardiaca acuta e cronica: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Brescia 17-19 giugno 2004. 

 

26. XIII Corso di Aggiornamento: “Attualità in tema di Rischio 

Cardiovascolare ed Insufficienza Cardiaca: come valutarli e come 

trattarli”. Bormio (SO) 12-15 aprile 2005. 

 

27. VI Congresso Nazionale dell’ARCA. Roma 21-25 aprile 2005. 

 

28. IV Congresso Nazionale ICISCU: Criteri di diagnosi e 

appropriatezza delle indicazioni in ecocardiografia. 3-5 Giugno Pettenasco 

(Novara). 

 

29. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e terapia. Brescia 

16-18 giugno 2005 

 

30. Easy Cardiology: Evidence Based Cardiology: dai trial alla pratica 

clinica. Workshop in Cardiologia. Como 1-2 Dicembre 2005. 

 

31. Società Italiana di Cardiologia. 66° Congresso Nazionale. Roma 9-12 

dicembre 2005. 

 

32. IV Congresso Nazionale CFC. Diagnosi e terapia in cardiologia 

clinica: confronto tra approccio innovativo e convenzionale. Sorrento 30 

marzo- 2 aprile 06. 
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33. XIV Corso di Aggiornamento. Attualità in tema di Cardiopatia 

ischemica, Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni d ifisiopatologia, 

clinica e terapia medico chirurgica”. Bormio (SO), 4-8 aprile 2006. 

 

34. “Come e cosa sta cambiando nel laboratorio di ecocardiografia. Uso 

integrato e applicazione clinica delle nuove tecniche”. Mantova 26-27 

maggio 2006. 

 

35. IX Congresso Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Brescia 8-10 giugno 2006. 

 

36. XIV Convegno di ecografia vascolare (SIEC). Milano 14-16 giugno 

2006. 

 

37. M.I.T.R.A.L.E. II 26-28 October Milan 2006. Istituto Scientifico 

Universitario San Raffaele. 

 

38. Attualità in tema di cardiopatia ischemica. Università degli Studi di 

Brescia 17-18 novembre 06. 

 

39. Società Italiana di Cardiologia. 67° Congresso Nazionale. Roma 9-12 

dicembre 2006. 

 

40. XV Corso di Aggiornamento: “Attualità in tema di cardiopatia 

ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, 

clinica e terapia medico chirurgica”. Bormio (SO) 19-23 giugno 2007. 

 

41. I° convegno Nazionale di Ecocardiochirurgia. Atahotel Executive 

Milano 15-17 ottobre 2007. 

 

42. Società Italiana di Cardiologia. 68° Congresso Nazionale. Roma 15-

18 dicembre 2007. 

 

43.  X Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Brescia 20-21 giugno 2008. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Università degli Studi di Brescia. 
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44. Il Cuore nelle donne. Hotel Savoy Palace Gardone Riviera (BS). 

10/11 ottobre 2008. 

 

45. MITRALE III. 3° Meeting italiano tecniche riparativw avanzate live 

ecocardiografia Centro Congressi San Raffaele. Milano 20-22 novembre 

2008. 

 

46. Le ipertrofie del ventricolo sinistro. CMSR Veneto Medica Creazzo 

(VI). 27-28 febbraio 2009. 

 

47. XVII Corso di Aggiornamento: Attualità in tema di Cardiopatia 

ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, 

clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 14-17 aprile 2009. 

 

48. VII Congresso Nazionale SICOA, 19-21 aprile 2009 - Ischia (NA) 

 

49. 23 meeting of the European Society of European Society for non 

invasive and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of 

advanced technology. May 2009 21-23 Brescia Italy. 

 

50. XI Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Il ruolo delle comorbilità. Università Studi di Brescia. 24-25 

settembre 2009. 

 

51. Società Italiana di Cardiologia. 70° Congresso Nazionale. Roma 12-

15 dicembre 2009. 

 

52. VII Simposio Nazionale di Ecocardiografia Chirurgica. San Donato 

Echo 28-30 gennaio 2010.  

 

53. XVIII Corso di Aggiornamento: Attualità in tema di Cardiopatia 

ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, 

clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 13-16 aprile 2010. 

 

54. XII Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e 

trattamento. Il ruolo delle comorbilità. Università Studi di Brescia. 24-25 

giugno 2010. 
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55. XI Congresso Nazionale ARCA Catania 27-30 ottobre 2010. 

 

56. Società Italiana di Cardiologia. 71° Congresso Nazionale. Roma 11-

13 dicembre 2010. 

 

57. L’imaging in cardiologia e cardiochirurgia 2011. Ospedale Ca’ 

Granda Niguarda Milano 25 e 26 febbraio 2011. 

 

58. XIX Corso di Aggiornamento: Attualità in tema di Cardiopatia 

ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, 

clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 19-22 aprile 2011. 

 

59. XIII Congresso Insufficienza cardiaca acuta ed altre emergenze 

cardiovascolari: progressi in fisiopatologia e trattamento. Brescia 20-21 

ottobre 2011. 

 

60.XX Corso di Aggiornamento in Cardiologia, Attualità in Tema di 

Cardiopatia ischemica, Scompenso e Aritmie. 19 aprile 2012 Bormio . 

 

61. X Congresso Nazionale SICOA. Santa Margherita di Pula (Cagliari). 

24-27 maggio 2012. 

 

62. Il paziente interni stico con comorbilità: sempre più complesso, 

sempre più fragile”. Centro Congressi Chia Laguna – Domus De Maria 

27/29 maggio 2012. 

 

63 Giovani Cardiologi a confronto. Cenobio dei Dogi. Camogli. 16-17 

novembre 2013. 

 

64 Congresso Nazionale AIAC – FIC. Nuove Prospettive in Cardiologia 

2014. Cremona 28-29 Marzo 2014. 

 

65 Nuovi approcci terapeutici nella gestione del paziente concardiopatia 

ischemica stabile e scompenso cardiaco. Saluzzo 19-20 settembre 2014. 

 

66 Aggiornamenti dell’ARCA Cardiologia clinica e Interventistica. 

Palacreberg Sirmione 7/8 Novembre 2014.XXIII Corso di 

Aggiornamento di Cardiologia.  
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67 Working Group on sleep-disordered breathing in heart failure. The 

road to ESC 2015. London 12 february 2014.WORKSHOP  DI  

AGGIORNAMENTO  IN  CARDIOLOGIA 

 

68 Attualità in tema di cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco, 

aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia 

medico-chirurgica. Bormio 14/17 aprile 2015. 

 

69 Internationla Symposium on Innovation in Cardiology: still a wishful 

thinking? Brescia (Italy)  January 28-30, 2016. 

 

70 Maternal cardiovascular system: the key to prevention, prediction, 

diagnosis and therapy of hypertensive disorders of pregancy. Buzzi 

Children’s Hospital Milan 13/01/17 

 

71  IX Congresso Nazionale Ecocardiochirurgia 2017 svoltosi a Milano 

dal 27 al 29 marzo 2017.  

 

72 Congresso: “Terapia anticoagulante: un nuovo passo avanti” Hotel 

Corte Valier, Lazise (Verona). 

 

73 Congresso Scoietà Italiana di Cardiologia: 78° Congresso SIC Roma 

14-15 Dicembre 2017. 
 

74 . Hyper-pool. Insieme per il paziente con ipertensione 

polmonare. Roma 15 marzo 2018. 

 

75 Attualità in endocrinologia , andrologia e medicina della sessualità 

significato clinico sistemico e ruolo delle reti territoriali e 

assistenziali. ASST Spedali Civili Brescia 21 giugno 

76  
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Partecipazione a corsi 

 

1. Corso di procedure di rianimazione cardiopolmonare (Corso BLS 

esecutore tenutosi a Milano Ospedale Niguarda il 2/6/99 e superato la 

prova di valutazione finale con performance 86%). 

 

2. Master “Cardiologia interventistica”. Napoli 19-23 Febbraio 2001. 

 

3. Corso intra moenia della Società italiana di Cardiologia. Gruppo di 

studio Insufficienza cardiaca. La disfunzione diastolica. Roma 11 aprile 

2001. 

 

4. Corso di Ecocardiografia di II livello. Dipartimento Scienze 

cardiovascolari e Respiratorie. Università di Roma “La Sapienza”. 11-13 

giugno 2002. 

 

5. Ricerca clinica: corso base di formazione. Roma, 22-23 ottobre 2003. 

 

6. Corso di perfezionamento teorico-pratico: Diagnosi e terapia dello 

scompenso cardiaco tenutosi a Pavia presso l’IRCCS Policlinico San 

Matteo dal 10 al 14 maggio 2004. 

 

7. Corso ACLS Provider of the American Heart Association’s CPR and 

ECC courses. Bergamo 9-10 giugno 2004. 

 

8. Corso di perfezionamento teorico-pratico in ecocardiografia. Tissue 

doppler, imaging, strain, strain rate. Mantova 6-7 settembre 2004. 

 

9. Corso di Certificazione di Competenza di Ecografia Cardiovascolare 

Generale SIEC. Milano 24/27 novembre 2004. 

 

10. Corso su Valvulopatie aortiche: storia naturale, terapia medica e 

chirurgica. Università degli Studi di Padova, 25-27 gennaio 2006. 

 

11. Advanced in echocardiography. Le nuove tecnologie: dimostrazioni 

pratiche, applicazioni cliniche e limitazioni. Cliniche Gavazzeni Bergamo , 

14 settembre 2007.  
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12. Le nuove tecnologie ecocardiografiche nella pratica clinica: quando e 

come utilizzarle. 6- 7 Novembre 2007 Ferrara, Unità Operativa di 

Cardiologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria Arcispedale S. Anna. 

 

13. Corso per la certificazione di Competenza in Ecografia 

Cardiovascolare Alta Specialità EcoStress (SIEC); Milano 31 marzo-2 

aprile 2008. 

 

14. L’ecocardiografia nello scompenso cardiaco: uno strumento 

indispensabile per la gestione clinica del paziente. Corso ANMCO Area 

Scompenso. Bergamo 12 novembre 2009. 

 

15. Training on the job 2010: Corso teorico pratico avanzato di 

Eocardiografia. 22-26 Marzo 2010 presso il Laboratorio di 

Ecocardiografia, Dipartimento “A. De Gasperis” Ospedale Niguarda Ca’ 

Granda, Milano. 

 

16. Corso Clinico di Clinical Competence: la gestione del paziente con 

cardiopatia ischemica. ANMCO Firenze 23 giugno 2010. 

 

17. Echo training in preparation for the EchoCRT study 

(Echocardiographic guided cardiac resynchronization theraphy). 

September 15-16 2010 Berlin 

 

18. Corso Eco e cardiopatia ischemica. U.O. di Cardiologia. Ospedale 

San Gerardo Monza 07-08 ottobre 2010. 

 

19. Corso di Ecocardiografia Teorico-Pratico (livello avanzato). Novara 

27-29 aprile 2011. 

 

20. English Course for Medical Writing and Congress Presentation. 

Centro Paolo IV Brescia 13-15 aprile 2012. 

 

21. Corso di ecocardiografia trans esofagea. Ospedale Monzino. 

Università Studi di Milano. 17/18 aprile 2013. 
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22 Master avanzato su: Ipertensione polmonare di gruppo 1 e di gruppo 4: 

similitudini e differenze nella diagnosi e nella terapia. Pavia 7-9 marzo 

2017. 
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Partecipazione a convegni e meeting: 

 

1. Attualità sulla fisiopatologia e sul trattamento dello scompenso 

cardiaco, organizzata dalla Cattedra di Cardiologia dell’Università degli 

studi di Brescia presso l’aula Magna il 18 ottobre 1997. 

 

2. Riunione scientifica sul trattamento non farmacologico delle aritmie: 

L’ablazione con radiofrequenza; organizzato da Società Medico Chirurgica 

bresciana svoltasi il 21 gennaio 1998 a Brescia presso gli Spedali Civili. 

 

3. La Ricerca Genetica a Brescia. Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche, Università degli 

Studi di Brescia, 15 maggio 1998. 

 

4. Cuore e sistema neuroendocrino. In: Riunioni scientifiche regionali 

promosse dalla Società Italiana di Cardiologia con il patrocinio del 

Ministero dell’Università e della Ricerca scientifica e tecnologica. Brescia 

03 luglio 1998. 

 

5. ABPM: Corso interattivo di aggiornamento. Milano Hotel Hilton 03 

ottobre 1998. 

 

6. Meeting ASCLO “ Aritmie atriali e ventricolari”. Iseo 17 ottobre 

1998. 

 

7. Ipertensione arteriosa: impatto dei nuovi trials sulle linee guida 

terapeutiche. Brescia Hotel Vittoria 21 ottobre 1998. 

 

8. L’ipertensione arteriosa: un continuo progresso scientifico. Facoltà di 

Medicina dell’Università di Brescia, 3 novembre 1998. 

 

9. II° Simposio di Cardiologia: Le protesi valvolari cardiache; 

(Associazione Regionale Cardiologi Ambulatoriali), tenutosi a Monticelli 

Brusati (Brescia), 22 maggio 1999. 
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10. La prevenzione secondaria nel pz infartuato. Convegno tenutosi a 

Brescia il 12 novembre presso l’Hotel Vittoria. 

 

11. Flutter e Fibrillazione atriale, Farmacologia clinica. Convegno 

tenutosi a Desenzano il 13 novembre. 

 

12. “La terapia farmacologica dell’infarto acuto del miocardio: alla 

ricerca di un consenso”. Provaglio d’Iseo 28 gennaio 2000. 

 

13. Nuovi orizzonti di ricerca nell’ipertensione. Convegno tenutosi a 

Brescia il 1 febbraio 2000 presso l’Università degli studi di Brescia, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 

14. Riconsiderazione delle linee guida ANMCO-SIC nell’infarto 

miocardico acuto. Aspetti diagnostici, prognostici e decisionali. Convegno 

Regione Lombardia ANMCO e SIC tenutosi a Milano il 18 marzo 2000. 

 

15. III Simposio Arca Lombardia: Cardiologia interventistica anno 2000. 

Con il patrocinio della Azienda Ospedaliera Spedali Civili Brescia e 

Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda. Calvagese 8 aprile 2000. 

 

16. Patologie e rischio cardiovascolare: un problema fra medico di 

medicina generale e specialista. Tenutosi 8 giugno 2000 presso Casa di 

Cura Poliambulanza di Brescia. 

 

17. Seminario interattivo di aritmologia: la fibrillazione atriale. Brescia 

Hotel Ca Noa. Ottobre 2000 

 

18. Attualità in Cardiologia. Università degli studi di Pavia, 10 ottobre 

2000. 

 

19. La Fibrillazione Atriale nell’anziano. Convegno tenutosi il giorno 14 

ottobre 2000 a Brescia, presso la Casa di Cura Poliambulanza. 

 

20. Convegno interregionale. Aggiornamento in tema di diagnostica, 

terapia ed emergenze in Cardiologia. 21 ottobre 2000, Centro Fiera del 

Garda - Montichiari - Brescia. 
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21. Convegno Regione Lombardia: Linee Guida Clinico-Organizzative 

sullo scompenso cardiaco. Hotel Michelangelo, 28 ottobre 2000, Milano. 

 

22. Ipertensione e rischio cardiovascolare: dalla ricerca scientifica alla 

pratica clinica. Università degli Studi di Brescia, 29 novembre 2000. 

 

23. Appropriatezza, fattibilità e costo/utilità delle procedure diagnostiche 

e dei trattamenti nelle sindrome coronariche acute. Hotel Ca’ Noa, Brescia 

26 gennaio 2001. 

 

24. Vari tipi di aritmie: quando non trattarle , quando trattarle 

ambulatorialmente, quando esigono il ricovero? Incontro A.N.C.E. Brescia 

Hotel Radisson 13/03/01. 

 

25. Impiego della terapia betabloccante nella pratica clinica. Aula Magna 

del presidio di Montichiari (Brescia), 5 maggio 2001. 

 

26. IV Simposio A.R.C.A. Lo scompenso cardiaco, un problema 

sanitario emergente. Grand Hotel di Gardone Riviera (Bs). 26 maggio 

2001. 

 

27. Riunione scientifica regionale SIC: L’infarto miocardico acuto: 

nuove acquisizioni e prospettive terapeutiche. H. San Paolo Milano 4 

luglio 2001. 

 

28. Dialoghi in tema di insufficienza cardiaca. Università degli studi di 

Brescia; Brescia 17 maggio 2001. 

 

29. CURE: un nuovo approccio alle sindromi coronariche acute. Brescia 

Hotel Ca’ Noa, 20 marzo 2002. 

 

30. La prevenzione post-IMA. Hotel Vittoria. Brescia 24 settembre 2002. 

 

31. Valvulopatia Aortica: Stato dell’arte e Controversie. Mantova, 17 

maggio 2003. 

 

32. Lo scompenso cardiaco cronico: dalla diagnosi alla terapia. Hotel 

Relaisfranciacorta, Corte Franca, Brescia, 20 settembre 2003. 
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33. 4° Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli. Tolmezzo 11 

ottobre 2003. 

 

34. Il trattamento dell’infarto miocardio acuto nella provincia di Brescia: 

esperienze e prospettive. Università degli Studi di Brescia; Brescia 25 

ottobre 2003. 

 

35. Ruolo dell’ecocardiografia nella gestione del paziente con 

scompenso cardiaco. Università degli Studi di Brescia, 28 novembre 2003. 

 

36. Meeting interattivo sullo scompenso cardiaco. Roncadelle (Brescia), 

29 aprile 2004. 

 

37. Insufficienza cardiaca acuta: dalla fisiopatologia alle nuove 

prospettive terapeutiche. Università degli Studi di Brescia. 4 giugno 2004. 

 

38. Lo scompenso cardiaco: necessità di un approccio multidisciplinare. 

Iseo (Brescia), 17 settembre 2005. 

 

39. La doppia inibizione dell’assorbimento e della sintesi del colesterolo: 

l’opzione innovativa per il controllo del rischio cardiovascolare. Brescia 

Università degli Studi. 21 novembre 2005. 

 

40. Riunione Scientifica Regionale SIC. Linee guida sull’insufficienza 

cardiaca cronica. 27 maggio 06. Università degli Studi di Brescia. 

 

41. Investigator Meeting Studio CARDIO SIS. Perugina 2-3 ottobre 06. 

 

42. Reperti ecocardiografici infrequenti. Utilizzi infrequenti 

dell’ecocardiografia. Hotel Palace, Como. Sabato 14 ottobre 2006. 

 

43. Nuove prospettive nella terapie delle dislipidemie. Brescia Best 

western Hotel Master Brescia 19 gennaio 2007. 

 

44. Congresso ARCA. La Cardiologia riabilitativa: 30 anni tra ospedale 

per acuti e territorio. Gardone Riviera. Il Vittoriale degli Italiani. 19 

maggio 2007.  
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45. La malattia delle valvole cardiache. Novità in tema di epidemiologia, 

diagnosi, follow-up e terapia. Il Borgo Barone Pizzini, Corte Franca 

(Brescia), 17 maggio 08. 

 

46. 2009 Update in Cardiologia: novità ed applicazioni pratiche. Arca 

Lombardia. AC Hotel Brescia 21 marzo 09 

 

47. La consulenza cardiologica pre-operatoria in chirurgia non cardiaca.  

Dalla stratificazione alla riduzione del rischio cardiovascolare peri-

operatorio. Desenzano del Garda (BS) 7 novembre 2009. 

 

48. Ruolo del consulente nel reparto di Cardiologia. Quando chiamarlo? 

Cosa Chiedergli? Cremona 21 novembre 2009. 

 

49. III Incontro interdisciplinare. ARCA Specialisti a confronto: 

Cardiologi e …Sabato 23 gennaio 2010 Centro Pastorale Paolo IV Brescia 

 

50. Le problematiche cardiovascolari correlate alla terapia antitumorale. 

Sabato 20 marzo 2010 Salò (Brescia). 

 

51. I Mercoledi della Medicina. Comune di Brescia. Circoscrizione 

Nord. 3 novembre 2010. 

 

52. Convegno Miocardite: una delle più importanti sfide diagnostiche in 

Cardiologia Sabato 26 Marzo 2011 Salò (Brescia). 

 

53. Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in ritmologia. 

L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 26 

maggio President Hotel. 

 

54. Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in ritmologia. 

L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 16 

giugno 2011 President Hotel. 

 

55. Advisory Board: La gestione del paziente diabetico. Milano 26 

ottobre 2011. 
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56. Expert meeting : Gestione del paziente iperteso complesso. Museo 

delle Mille Miglia Brescia 28 ottobre 2011. 

 

57. Advisory Board: La gestione del paziente nefropatico. Bologna  24 

novembre 2011. 

 

58. Nuovi protocolli di gestione del paziente con scompenso cardiaco. 

Spedali Civili di Brescia 1 dicembre 2011. 

 

59. Advisory Board: La gestione del paziente anziano. Brescia  14 marzo 

2012. 

 

60. Malattie cardiovascolari e gravidanza: fra linee guida e pratica 

clinica. Sabato 31 marzo 2012 Salò Brescia 

 

61. Corso :Paziente iperteso non controllato: esperienze acquisite e 

innovazione terapeutica” Museo Mille Miglia 24 maggio 2012. 

 

62. Congresso ARCA: “La terapia cardiovascolare si adatta ai tempi”. 

Palazzo Comunale di Salò 2 marzo 2013. 

 

63 Congresso: Malattie Cardiovascolari in età giovanile: apprendimento di 

alcune tematiche. 6 aprile 2013. Salò. 

 

64 Prevenzione cardiovascolare, nutraceutica e nutrizione. Brescia 28 

settembre 2013.  

 

65 Novità in tema di terapia anticoagulante orale. Villa Fenaroli. Rezzato 

Brescia 09 Novembre 2013. 

 

66 La gestione globale delle patologie croniche respiratorie con 

comorbidità cardiovascolari. Brescia 21 settembre 2013 

 

67 Problematiche Cardiovascolari E Funzione Renale: Approfondimento 

Di Alcune Tematiche. Sabato 5 Aprile 2014 Salò Brescia. 

 

68 Congresso Regionale ARCA. Le ragioni del Cuore. Rovereto 12 aprile 

2014. 
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 69 La terapia cardiovascolare oggi. Salò 21 marzo 2015. 

 

70 Argomenti di farmacologia clinica cardiovascolare. Sabato 28 

marzo 2015 Salò. Brescia. 

 

71 Progetto “Pneumo Master” 23 giugno 2015. Pneumologia Spedali 

Civili Brescia. 

 

72 Ipertensione Arteriosa Polmonare Nuove Strategie Terapeutiche 

Brescia 21 Novembre 2015 

 

73 Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. Salò 27 Febbraio 

2016. 

 

74 Progetto “Pneumo Master” 07 giugno 2016. Pneumologia Spedali 

Civili Brescia. 

 

75 Le ipertrofie del ventricolo sx: dall’imaging alle implicazioni 

fisiopatologiche e terapeutiche. Università degli Studi di Brescia 15 

settembre 2016. 
 

76 IV Incontro in San Camillo. Sabato I ottobre 2016. 
 

77 Expert meeting: changing prospectives. Brescia 10 ottobre 2016. 

 

78 Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolarer. Salò 4 Marzo 

2017. Hotel Conca d’Oro. 

 

79 Il paziente con scompenso cardiaco tra innovazione e rete 

specialistica 20 maggio 2017. Brescia Centro Congressi Paolo VI. 1. 

 

80 Pragressus: pratical experience in FANV e TEV. Hotel Ambasciatori 

9 novembre 2017 Brescia. 

 

81 Chiusura percutanea auricola sinistra: approccio multidisciplinare. 6 

febbraio 2018. Università degli Studi di Brescia. 
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82 Temi Caldi in cardiologia. Università degli Studi di Brescia. Brescia 

23 febbraio 2018. 

 

83 Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare. 3 marzo 2018 

Salò Brescia 

 

84 Dalla cronicità all’emergenza: il ruolo del medico di famiglia. 

Brescia 7 aprile 2018. 

 

85 Best Practice from cardiovascular evidence. Brescia 10 aprile 2018 

 

86 MAP: Miglioriamo l’aderenza del paziente. 12 maggio 2018. Lazise 

(Verona). 

87. Il paziente fragile con fibrillazione atriale: dalle evidenze dei 

NAO alla gestione clinica del paziente nella pratica clinica. Brescia 7 

giugno 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


